
vol.729
9
令和3年

2021

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している情報が変更になる場合があります。

毎月9日は、
飲酒運転撲滅の日

飲酒運転は
「絶対しない・させない・

　許さない・そして見逃さない」

手洗い・マスクで
しっかり感染症対策
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横野博士「コーティング剤を
活用いただき、生まれ育った
粕屋町に少しでも恩返しで
きれば嬉しいです。」

左から深草自衛隊本部長、
八尋勇光さん、箱田町長

森保公思朗さん「形よりも組手の方が好きですが、
どちらも優勝目指して頑張ります。」

左から大川少年剣友会指導者 城戸龍男さん、
新開樹里さん、箱田町長

女
子
剣
道
全
国
大
会
に
出
場

次
世
代
光
触
媒

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤
の
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呈

　
長
者
原
上
区
在
住
の
新
開
樹
里
さ
ん
が
、７
月
に
奈
良
県

で
行
わ
れ
た
第
13
回
全
日
本
都
道
府
県
対
抗
女
子
剣
道
優
勝

大
会
に
福
岡
県
代
表
チ
ー
ム
の
中
堅
と
し
て
出
場
し
、４
回

戦
ま
で
勝
ち
抜
き
、ベ
ス
ト
８
と
な
り
ま
し
た
。

　
試
合
は
、4
回
戦
目
で
、岐
阜
県
と
は
勝
者
数
と
総
本
数

が
同
数
と
な
り
大
将
同
士
の
代
表
戦
の
末
、惜
し
く
も
敗
れ

ま
し
た
。
新
開
さ
ん
は
、3
回
戦
で
得
意
の
面
で
2
本
勝
ち

す
る
な
ど
、チ
ー
ム
を
勝
利
に
導
く
活
躍
を
見
せ
、ベ
ス
ト

8
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
粕
屋
町
出
身
の
九
州
工
業
大
学
工
学
博
士 

横お
う
野の

照

尚
氏
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、

自
身
が
開
発
し
た
次
世
代
光
触
媒
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤

「
D
r
.O
H
N
O
」を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

光
触
媒
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤
を
壁
な
ど
に
塗
布
す

る
こ
と
で
、
室
内
光
で
も
化
学
反
応
し
、
細
菌
や
ウ

イ
ル
ス
、
カ
ビ
な
ど
を
分
解
し
て
く
れ
ま
す
。
中
間

市
役
所
な
ど
で
も
実
施
テ
ス
ト
を
行
い
、
光
触
媒
の

効
果
が
実
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤
は
、粕
屋
町
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
会
場
の
壁
、パ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
、カ
ー
テ
ン
な
ど
に
施
工
さ
れ
ま
し
た
。
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大
隈
区
の
八
尋
勇
光
さ
ん
が
、粕
屋
町
長
と
自
衛
隊

福
岡
地
方
協
力
本
部
長
の
連
名
に
よ
り
、自
衛
官
募
集

相
談
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
自
衛
官
募
集
相
談
員
と

は
、町
民
の
皆
さ
ま
が
自
衛
隊
入
隊
に
つ
い
て
相
談
が

で
き
る
よ
う
に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
地
域
の
実
情

に
精
通
し
た
信
望
の
あ
る
方
に
委
嘱
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
自
衛
官
募
集
に
興
味
の
あ
る
方
は
、粕
屋
町
総
務
課

☎ （
9
3
8
）0
1
6
2
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
粕
屋
中
央
小
学
校
6
年
生
の
森
保
公こ
う

思し

朗ろ
う

さ
ん
が

第
40
回
福
岡
県
空
手
道
選
手
権
大
会
組
手
の
部
で
優

勝
、形
の
部
で
準
優
勝
し
、9
月
18
日
、19
日
に
開
催

さ
れ
る
公
益
社
団
法
人 

日
本
空
手
協
会 

文
部
科
学

大
臣
杯
第
63
回
小
学
生・
中
学
生
全
国
空
手
道
選
手

権
大
会
に
出
場
し
ま
す
。
個
人
戦
で
は
組
手
と
形
の

部
に
出
場
し
、
団
体
戦
で
は
福
岡
県
組
手
選
抜
メ
ン

バ
ー
と
し
て
参
加
し
ま
す
。
持
ち
前
の
瞬
発
力
を
武

器
に
、
全
国
大
会
で
も
精
一
杯
戦
い
抜
き
た
い
と
の

こ
と
で
す
。

自
衛
官
募
集
相
談
員
の
委
嘱

第
40
回
福
岡
県

空
手
道
選
手
権
大
会
優
勝
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コロナ禍でも対策を講じな
がら練習を積んできました。
次のリーグでも活躍できる
よう頑張ります。

左から印藤隆秋さん、百濟新次さん、
北原靜雄さん

出場の報告に訪問されました。
山領さん 「伴走者として協力でき、とても嬉しいです。 

 精一杯サポートしてきます。」

粕
屋
町
平
和
週
間
パ
ネ
ル
展
示

東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

マ
ラ
ソ
ン
女
子
伴
走
者
と
し
て
出
場

　

粕
屋
町
で
は「
核
兵
器
廃
絶
と
恒
久
平
和
宣
言
」の
町
と
し
て
、

8
月
4
日
か
ら
10
日
ま
で
の
1
週
間
を「
粕
屋
町
平
和
週
間
」と
し

て
い
ま
す
。
戦
没
者
や
原
爆
死
没
者
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と

と
も
に
、核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
や
戦
争
の
悲
惨
さ
を
語
り
継
ぎ
、二

度
と
こ
の
あ
や
ま
ち
が
繰
り
返
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
サ
ン
レ
イ
ク

か
す
や
で
は
原
爆
パ
ネ
ル
展
示
、
粕
屋
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
平
和
週

間
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、啓
発
を
行
い
ま
し
た
。

　

長
者
原
下
区
在
住
の
山
領
俊
さ
ん
が
、
9
月
5
日
に

開
催
さ
れ
る
東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ブ
ラ
イ

ン
ド
マ
ラ
ソ
ン
に
藤
井
由
美
子
選
手
の
伴
走
者
と
し
て

参
加
さ
れ
ま
す
。
伴
走
者
は
、
ラ
ン
ナ
ー
に
進
行
方
向

や
障
害
物
の
位
置
を
伝
え
る
ほ
か
、
フ
ォ
ー
ム
や
ペ
ー

ス
配
分
を
確
認
す
る
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

　

山
領
さ
ん
は
、
高
校
2
年
生
か
ら
陸
上
競
技
を
始
め
、

長
距
離
走
を
専
門
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
知
人
か
ら
の

勧
め
で
、
昨
年
か
ら
各
地
の
伴
走
者
練
習
会
に
参
加
し
、

大
変
優
秀
な
成
績
を
残
し
た
こ
と
か
ら
、
伴
走
者
と
し

て
出
場
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

交
通
安
全
指
導
員
と
し
て
、
登
下
校
中
の
児
童
の
見

守
り
活
動
、
街
頭
啓
発
活
動
な
ど
、
長
年
に
わ
た
り
町

の
交
通
安
全
の
た
め
に
活
動
さ
れ
た
方
々
が
退
任
さ
れ

ま
し
た
。
町
の
安
全
の
た
め
に
尽
力
し
て
い
た
だ
き
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

68

交
通
安
全
指
導
員
退
任

感
謝
状
の
贈
呈

58

　
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム「
埼
玉
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
」に
所
属
す
る
平
野
翔
平

選
手
が
日
本
選
手
権
を
兼
ね
た
ト
ッ
プ
リ
ー
グ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
優
勝
報
告
の
た
め
訪
問

さ
れ
ま
し
た
。
平
野
選
手
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
ス
ク
ラ
ム
の
中
心
と
な
る
プ
ロ
ッ
プ
。
持

ち
前
の
パ
ワ
ー
を
活
か
し
、
ス
ク
ラ
ム
の
要
と
し
て
チ
ー
ム
の
優
勝
に
貢
献
さ
れ
ま
し

た
。

　
平
野
選
手
は
粕
屋
中
学
校
在
学
中
に

ラ
グ
ビ
ー
を
始
め
、
高
校
時
代
に
は
2

度
全
国
優
勝
、
大
学
で
は
日
本
代
表
に

選
抜
さ
れ
ま
し
た
。現
在
も
、ラ
グ
ビ
ー

界
の
最
前
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

ラ
グ
ビ
ー 

ト
ッ
プ
リ
ー
グ

優
勝
に
貢
献

16
74〜108
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このコーナーでは、あなたのまわりの身近な出来事や話題を待っています。
協働のまちづくり課までご連絡ください。　☎ 938-0173



　粕屋町では、平常時における来訪者の利便性向上、災害時における情報伝達手段の確保のため、町役場
や避難所などに無料でインターネットが利用できるフリーWi-Fiスポット（公衆無線LAN）を設置します。
　スマートフォンやタブレット端末などのWi-Fi対応機器をお持ちの人であれば、手軽にインターネット
に接続できます。
　Wi-Fiを利用される際には、利用規約に同意の上でルールやマナーを守ってご利用ください。

●利用可能となる施設（7施設）
　施設名

　・Wi-Fiは施設利用者に限り利用できます。
　・公衆無線LANの提供時間は、各施設の開館時間に準じます。施設の閉館日は利用できません。
　・施設内であっても、一部電波の届きにくい・届かない場所があります。
　・令和3年9月から順次利用を開始する予定です。

●利用方法
　 メールアドレス又はSNSアカウントを登録するだけで、簡単に利用できます。なお、災害時には、災害

用統一SSID「00000JAPAN（ファイブゼロジャパン）」が開放され、登録手続きなしで利用可能です。

●利用上の注意
　・接続回数に上限はありません。1回あたり60分まで何度でも利用できます。
　・ 本サービスは誰もが簡単に利用できるよう、WEP等を用いた無線の暗号化は行っていません。その

ため、悪意を持った者から、無線区間の通信内容が傍受され、入力したIDやパスワード、クレジット
カード番号等の個人情報を盗み見される可能性があります。その旨をご理解いただき、利用者自身
の責任において本サービスをご利用ください。

　・ 万が一、本サービスの利用によってお客様自身に損害や第三者との紛争などが生じても粕屋町は一
切の責任は負いかねますので、あらかじめご了承ください。

かんたん接続アプリ「Japan Connected-free Wi-Fi」
　かんたん接続アプリ「Japan Connected-
free Wi-Fi」からもKasuya Free Wi-Fiを利用
できます。
　このアプリは、NTTブロードバンドプラッ
トフォーム株式会社がサービスを提供してお
り、Kasuya Free Wi-Fiのほか、全国の商業施
設、空港、駅、観光地等で公衆無線LANサービ
スが利用できます。

問合せ　粕屋町経営政策課　☎ 938-0175

Kasuya Free Wi-Fi（公衆無線LAN）
の提供を開始します

このマークが目印です

詳しくは、粕屋町ホームページをご確認ください。

粕屋町役場 サンレイクかすや

歴史資料館

福祉センターかすやドーム

図書館 かすやこども館
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　第14回かすや子どもの日 わっしょいフェスタ（10月30日開催予定）は、実行委員会で
協議した結果、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、中止としました。皆さま
のご理解とご協力をお願いします。

第14回 かすや子どもの日
わっしょいフェスタを中止します

問合せ　粕屋町子ども未来課　☎ 938-0214

問合せ　かすやこども館　☎ 410-2230

　令和４年度の町立幼稚園の入園申込み受付を、次のとおり行います。
　町立幼稚園は、適切な教育環境のもとで一人ひとりの成長に応じた保育に努め、心身の発達を促します。
●入園資格
 ◦町内居住者（住民登録をしている人）
 　▶3歳児　平成30年4月2日から平成31年4月1日までに生まれた幼児
 　▶4歳児　平成29年4月2日から平成30年4月1日までに生まれた幼児
 　▶5歳児　平成28年4月2日から平成29年4月1日までに生まれた幼児
	 ◦	お子さまの安全については、園で十分配慮しますが、万が一けがや病気などの事態が生じた場合、速や
かに応じることができる家庭

	 ◦	通園については、保護者又は代理の人が送迎できる家庭
●申込期間　10月1日（金）～10月8日（金）　9：00～17：00（土・日を除く）
●申込方法
  申込用紙は各幼稚園又は粕屋町ホームページで取得できます。 

必要事項をご記入のうえ、ご希望の幼稚園にお申し込みください。
 ▶大川幼稚園	（☎︎ 938-3108）　　　　▶西 幼 稚 園	（☎︎ 611-2411）
 ▶仲原幼稚園	（☎︎ 938-4557）　　　　▶中央幼稚園	（☎︎ 938-0521）
●募集予定人数

 

3歳児 4歳児 5歳児
大川幼稚園 30名 若干名 20名程度
仲原幼稚園 － 60名 50名程度
西 幼 稚 園 30名 若干名 若干名
中央幼稚園 － 70名 40名程度

●保育時間　 月曜日～金曜日　9：00～14：00　　預かり保育　14：00～15：00（長期休業中を除く）
●参　考　◦新年度用品代（令和4年度予定）
 　　　　　  　▶3歳児　15,000円
 　　　　　  　▶4歳児　18,000円
 　　　　　  　▶5歳児　17,000円

令和4年度 町立幼稚園児の募集をします
受付期間は10月1日（金）～10月8日（金）です

※ 各幼稚園の入園申込みが定員を超え
た場合、その幼稚園は、抽選により
入園者を決定します。

◦制服・体操服・リュック代
 15,000円程度
◦教材費（絵本代）
 毎月　500円

◦父母の会費
 毎月　1,200円程度
 ※各園で異なります。

申込用紙の配布は、各幼稚園で9月13日（月）から始めます。
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申込み・問合せ　粕屋町介護福祉課 高齢者支援係（地域包括支援センター）　☎ 938-0229

問合せ　粕屋町介護福祉課 障害者福祉係　☎ 938-0229

かすサポ（粕屋町サポーター）で一緒に活動しませんか

困ったときは誰かに相談しましょう
9月10日～9月16日は「自殺予防週間」です

受講料は	無料

生 活 部
●日程（全3回コース）
 〈初回〉　10月13日（水）　10：00～11：30
  （粕屋町役場大会議室）
	 	 10月22・29日（金）　10：00～11：30
	 	 （粕屋町健康センター）
  ※会場が変更になりました
　 地域で「ちょっとしたお手伝い」を必要としている方に

靴を脱がない4つのお手伝い(買い物同行・ゴミ捨て・
見守り・移動支援)を行うために必要な知識を学びます。

運 動 部
●日程（全6回コース）
 〈初回〉 10月13日（水）　10：00～11：30
	 	 （粕屋町役場大会議室）
	 	 10月20・27日、11月10・17・24日（水）
	 	 10：00～11：00
	 	 （かすやドーム）
　 運動教室での簡単なお手伝いや運動の良さを伝える

ために必要な知識を学びます。

　かすサポとは、粕屋町の高齢者を支えるために活動されるボランティアのことです。
　地域のシニア世代が自分らしく生活できるよう、またご自身の健康維持や生きがいづくり活動のためにチャレン
ジしてみませんか。養成講座を受講後、かすサポ部員として登録されます。年齢を問わず、どなたでも参加できます。

脳 若 I T 部
●日程(全3回コース)
 〈初回〉 10月13日（水）　10：00～11：30
  （粕屋町役場大会議室）
	 	 11月12・19日（金）　10：00～11：30
  （粕屋町役場大会議室）
　 タブレット端末を使って、認知症予防を目的

とした楽しい時間を過ごす｢通いの場」を増
やしていく活動に必要な知識を学びます。

申込方法 電話受付
9月13日（月） 8：30〜

☎ 938-0229
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役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ　全国の自殺者数は平成22年以降減少していましたが、令和2年は21,081名（前年比+912名）と11年ぶりに増加

しました。粕屋町は、令和2年中に5名（前年比－4名）の方が自ら命を絶たれています。
　自殺は様々な悩みや社会的要因により心理的に追い詰められ、解決の糸口も見つからない状況に追い込まれた結
果起きていることが少なくありません。現在、長引くコロナ禍で様々な事態に直面し、一人で困りごとを抱えてい
る方も多いと思います。困りごとや悩みによるストレスは、時
に体調にも悪い影響を及ぼします。
　困りごとや悩みを打ち明けることは勇気が必要ですが「話し
て気持ちが楽になる」「共感してもらい安心感を得る」ことがで
きるほかに、「気持ちを自分から“離す”」ことで客観的に物事を
見ることができます。その結果、解決策が見つかり、悩みから
の“解放”に繋がることも多くあります。
　家族、友人、同僚、地域の人や趣味の仲間など、日ごろから
話せる人を増やしておきましょう。心と体の症状が続くとき
は早めに専門家に相談してください。一人で悩んでいたら、ま
ずは相談窓口に話してみてください。

相談窓口
◦ふくおか自殺予防ホットライン
　☎︎ 592-0783　（24時間365日対応）

◦福岡いのちの電話
　☎︎ 741-4343　（24時間365日対応）

◦粕屋町介護福祉課
　☎︎ 938-0229　（平日8：30～17：00）



〈有料広告〉

福 祉

　粕屋町では発達の遅れや発達障がいのあるお子様の保
護者が前向きに子育てに取り組めるように、必要な知識
や方法を学ぶ「ペアレントプログラム」を実施しています。
　講義や同じ悩みをもつ保護者同士の交流を通じて、お
子様の特性に合った接し方について一緒に考えてみませ
んか。今年度は心の健康についての内容を設けています。
　興味のある内容の開催日のみの参加もできます。多く
の方のご参加をお待ちしています。

● 場　所　かすやこども館1階いろいろホール
● 対象者　 粕屋町在住の方で、発達の遅れや発達障がい

のあるお子様（小学校1～6年生）の保護者
● 講　師　 糟屋子ども発達センター 

（臨床心理士、社会福祉士、保育士）
● 定　員　 20名（定員になり次第締切り）
● 託　児　 先着5名　※生後6か月から未就学児のみが対

象で、事前の申込みが必要です。
 　　　　 託児の際は、体温測定を行い、5分前までに預

けてください。
 　　　　 おむつ、着替え、ビニール袋、飲み物をご用意

ください。（名前記入）
● 申込み　窓口及び電話受付
 　　　　9月15日（水）受付開始
 　　　　各開催日の前週の金曜日16：00まで
 　　　　（平日の8：30～17：00）

スケジュール
日　程 内　容

① 10月16日（土） 
13：30〜15：30 成長段階に合わせた支援について

② 11月13日（土） 
10：00〜12：00

子どものほめ方・しかり方　
〜よりよい親子関係を築くために〜

③ 11月27日（土） 
10：00〜12：00 自己肯定感を育てる方法

④ 12月18日（土） 
10：00〜12：00 先輩保護者の話

⑤ 1月15日（土） 
10：00〜12：00 親子の体と心のメンテナンス

ペアレントプログラムの受講者を募集します
申込み・問合せ　	粕屋町介護福祉課	障害者福祉係	

☎	938-0229
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● 申込開始日　9月13日（月）　8：30～
● 対　　　象　 65歳以上の方で、会場まで来ることがで

きる方
● 申 込 方 法　電話受付　
 　　　　　　（一人につき1つの教室まで、先着順）
  参加希望の方はお早めにお申し込みください。詳細は、

「令和3年度　粕屋町介護予防年間計画カレンダー」で
ご確認いただくか、お問い合わせください。

運動で介護予防
下の教室ほど運動レベルが高くなります。

教室 日程 場所 参加費

てくてく健康広場
12月15日〜
毎週水曜日
（全12回）

青洲会病院 100円/回

らく・楽プール
教室

10月7日〜
毎週木曜日
（全6回）

かすや
ドーム 200円/回

ケアトランポリン
教室

10月4日〜
毎週月曜日
（全22回）

健康
センター 無料

粕屋元気ばい教室

10月8日〜
毎週金曜日
（全10回） スポーツ

クラブ
ルネサンス

100円/回
1月7日〜

毎週金曜日
（全10回）

しゃんしゃん教室

10月19日〜
毎週火曜日
（全8回） かすや

ドーム 150円/回
1月18日〜
毎週火曜日
（全8回）

頭や口から介護予防
教室 日程 場所 参加費

脳若トレーニング
教室

12月2日〜
毎週木曜日
（12回）

サンレイク
かすや

1,200円
（テキスト代）

奏でよう♪
かすやメロディ

1月24日〜
毎週月曜日
（全6回）

サンレイク
かすや 100円/回

お口から元気教室

  9月28日（火）
10月12日（火）
11月25日（木）
12月21日（火）

（各回のみの参
加も可能）

粕屋町役場 無料

介護予防教室の後期申込みが始まります
申込み・問合せ　	粕屋町介護福祉課	高齢者支援係	

（地域包括支援センター）	☎	938-0229



健 康・医 療

〈有料広告〉
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粕屋町敬老祝品の贈呈
問合せ　粕屋町介護福祉課	高齢者支援係　☎	938-0229

　粕屋町では、本年度中に節目の年齢を迎えられる高齢
者の方に対して、「敬老祝品」としてカタログギフトをお送
りします。カタログの中から好きな品物を1点選び、同封
のハガキに必要事項をご記入のうえ、12月28日（火）まで
にご返送ください。
● 基準日　令和3年9月1日（水）
● 対象者　 基準日現在で粕屋町に住民登録をしている下

記に該当する方
節目の年 対象生年月日

77歳 昭和19年4月2日　〜　昭和20年4月1日
80歳 昭和16年4月2日　〜　昭和17年4月1日
88歳 昭和  8年4月2日　〜　昭和  9年4月1日
90歳 昭和  6年4月2日　〜　昭和  7年4月1日
99歳 大正11年4月2日　〜　大正12年4月1日

● 発送日　 9月15日（水）～9月21日（火）までの期間で 
配達予定

※ 受け取りにはサインが必要です。不在の場合、不在票が
投函されますので再配達の連絡をお願いします。

　「楽しく学び、いきいきと暮らす私の未来」をテーマに
開催するセミナーです。
　10年先も20年先も自分らしく暮らすヒントにしませんか。

● 申込開始日　10月4日（月）　8：30～
● 申 込 方 法　電話受付
● 定　　　員　先着40名（各講座）

認知症サポーター養成講座編
　認知症サポーターとは、認知症を正しく理解し、認知症
の人や家族を温かく見守る応援者のことです。人生100
年時代、誰もが認知症になる可能性があります。ご自身
や家族のために、認知症について正しく学び、サポートで
きるようになりませんか。受講者には、認知症サポーター
の証である「認知症サポーターカード」をお渡しします。

● 日　時　10月19日（火）　14：00～15：30
● 場　所　サンレイクかすや

シニア世代の健康編
　人生100年時代。いつまでも住み慣れたご自宅で自分
らしく生活するために健康は重要なポイントです。ご自
身の健康のことを少し振り返ってみませんか。保健師が
健康づくりや介護予防のお話や脳若体操をします。

● 日　時　11月26日（金）　10：00～11：30
● 場　所　サンレイクかすや

わたしの未来塾セミナー開催
申込み・問合せ　	粕屋町介護福祉課	高齢者支援係	

（地域包括支援センター）☎	938-0229

　忙しい日々の仕事や家事育児で体を動かす余裕がない、
また、コロナ禍で運動不足を感じている方も多いのではな
いでしょうか。初めての方でも気軽にできるウォーキン
グやヨガで、動ける身体・動きたくなる身体づくりをしま
せんか。かすやドームのインストラクターが自宅でも続
けられるコツをお伝えします。
　当日は託児がありますので、お子さん連れの方もご参加
ください。（首が座っているお子さんから）
◦ 参加者には、実施日の約1週間前に教室案内を送付します。
◦ 新型コロナウイルス感染症対策を講じた上で実施します。
● 開催日時　 9月28日（火）　9：30～
● 場　　所　 かすやドーム
● 対 象 者　 粕屋町にお住まいの20～40歳代女性
● 定　　員　 先着30名（託児先着10名）
● 受 講 料　 無料
● スケジュール
   9：30　ウォーキング（約40分）
 　　　    準備運動とウォーキングのワンポイントアド

バイス後、ウォーキングを実施します。
 　　　   ヨガ（約40分）
 11：00　終了予定
● 申込方法
  　下記のいずれかの方法で、9月21日（火）までにお申し

込みください。
 ①窓口又は電話受付　健康づくり課　
 　☎︎ 938-0258（平日8：30～17：00）
 ②メール　
 　*kasuya-hokensidou@town.kasuya.fukuoka.jp
 　※ 名前、生年月日、連絡先をご記入ください。託児を

ご希望の方は、お子さんの名前と年齢もご記入くだ
さい。

20～40歳代の女性限定
オトナの体力づくり教室 ウォーキング＆ヨガ

申込み・問合せ　	粕屋町健康づくり課	
（粕屋町健康センター）　☎	938-0258



ふくおか健康ポイントアプリで
ウォーキングラリーが開催されます

問合せ　粕屋町健康づくり課（粕屋町健康センター）　☎	938-0258

　福岡県が配信している「ふくおか健康ポイントアプリ」
で、「第1回市町村対抗ウォーキングラリー」が開催されま
す。参加方法は、アプリをインストールして、たくさん歩
くだけです。皆さんの日々の歩数の積み重ねが、粕屋町の
ランキングに反映されます。60市町村のトップを目指し
て頑張りましょう。

● 開催期間　  9月1日（水）～10月10日（日） 
期間途中からでも参加できます。

「ふくおか健康ポイントアプリ」ダウンロード

Android版 iPhone版

そ の 他

古紙類等のごみはリサイクルしましょう
問合せ　粕屋町道路環境整備課　☎	938-0198

　古紙類等（ダンボール・新聞紙・雑誌・雑紙・古着）のごみは
燃えるごみで出すことができますが、粕屋町ではリサイク
ルの取り組みを進めています。粕屋町役場裏に古紙類等の
リサイクル置場を設置しており、町民の方であれば、いつで
も古紙類等を無料で持ち込むことができます。ごみの減量
化のため、リサイクル置場の利用をよろしくお願いします。
　また、お菓子等の紙箱やティッシュ箱は潰して、リサイク
ル置場に雑紙として出すこともできます。
※ 布団・じゅうたん・発泡スチロール等は持ち込むことが

できません。

町民アンケート調査を実施します

第49回粕屋町文化祭を中止します

問合せ　粕屋町協働のまちづくり課　☎	938-0173

問合せ　粕屋町社会教育課　☎	938-0243

　粕屋町では、今年度「粕屋町国土強靭化地域計画」を策
定します。この計画は、近年多発する自然災害等に備え、
安全安心な粕屋町の構築に向けて、平時から防災・減災及
び迅速な復旧復興に資する施策を定めておくものです。
　計画の策定にあたり、町民の皆さまを対象としたアン
ケート調査を実施しますので、皆さまの貴重なご意見を
ぜひお聞かせください。
● 実施期間　 8月下旬
● 調査対象　 町内在住の20歳代以上の方　2,000人 

（無作為抽出）
● 調査方法　 ご自宅に調査票が届きます。回答後、ポス

トに投函してください。
● 調査会社　 粕屋町が業務委託した「東亜建設技術株式

会社」が実施します。

　第49回粕屋町文化祭は、文化祭実行委員会の協議の結果、
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止となりまし
た。皆さまのご理解とご協力をお願いします。
　代わりに、「芸術の秋2021粕屋町」と題した、芸術作品展
示会を開催しますので、展示作品を募集します。
● 開 催 日　 10月30日（土）・ 10月31日（日）
● 開催場所　 サンレイクかすや
● 申込方法　 
　 一般の方
　 　	「申込用紙」を社会教育課にお持ちいただくか、郵送

又はファックスでご提出ください。
　 	文化協会会員の方
　 　	粕屋町文化協会に提出してください。（サンレイク団体

事務室、毎週月・金曜日の13：00～16：00）
　 ※ 「申込用紙」は社会教育課、サンレイクかすや、粕屋町立

図書館又は粕屋町ホームページで取得できます。
　 ※ 粕屋町民の方、町内の団体、町内で勤務されている方

に限ります。
● 申込期限　 9月24日（金）必着

〈有料広告〉
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7 8 9 10 11

21 22 23 24 25

28 29 30

14 15 16 17 18

1 2 3 4

Sun 日 Mon 月 Tue 火 Wed 水 Thu 木 Fri 金 Sat 土
健 おとなの健診
 （8：00～11：00）予
子 身長・体重測定
 （♠11：00～11：30、
 15：00～15：30）
子  ファミサポ講習会①
 （10：00～12：00）予

の  わんぱくキッズ 
（運動あそび）

  （10：00～11：00）
子  親子ヨガ教室
 （♠10：30～11：30）

子  親育ち講座
 （♥10：30～11：30）
図 このほんよんで
 （11：00～11：30）

子 熊丸みつ子先生と親子遊び
 （10：30～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
図 地域貸出
 （柚須11：00～、
 上大隈14：00～）

健 おとなの健診
 （8：00～12：00）予
子  体操のお兄さんと遊ぼう!
 （♥10：00～10：45）予
子  体操のお兄さんと
 ホップステップジャンプ!
 （♥11：00～12：00）予
図 小学生向けおはなし会
 （15：00～15：20）

健 おとなの健診
 （8：00～12：00）予
星 小麦粉粘土

  （10：30～12：00）予

健 レディース健診
 （8：00～11：00）予
の 体操のお兄さんと

  あそぼう
  （10：00～11：00）

健 健康相談
 （9：00～12：00）
健 ウォーキング（スマイル会）
 （9：30～11：00）
子  ファミサポ講習会②
 （10：00～12：00）予
わ ７・８・９月の誕生日

  （10：30～12：00）予
健 マタニティ栄養教室
 （13：00～14：00）予
健 赤ちゃん相談
 （13：00～15：00）予
健 マタニティ相談
 （14：30～15：30）予

健  10か月児健診
 （9：15～10：15）
 （13：00～13：45）
の  わんぱくキッズ 

（運動あそび）
  （10：00～11：00）
子  ハイハイレース＆
 よーいどん!!
 （♠11：00～、14：00～）

図 このほんよんで
 （11：00～11：30）
健  3歳児健診A
 （13：15～14：15）
子  工作教室
 （まわるまわるブンブンコマ）
 （▲16：00～17：00）

マイナンバーカード休日開庁
（9：00～12：00）
子  キッズフラダンス
 （♥10：30～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
子 パステルアート
 （♣14：00～15：30）予

子  ファミサポ講習会③
 （10：00～12：00）予

健 おとなの健診
 （8：00～11：00）予
星 絵の具あそび

  （10：30～12：00）予

の 体操のお兄さんと
  あそぼう
  （10：00～11：00）

子  制作（ユラユラきのこ）
 （♠9：45～11：45
   14：15～15：45）
 ※数に限りがあります
子  ファミサポ講習会④
 （10：00～12：00）予
かすやおしゃべりカフェ 

（認知症カフェ）3Ca8
（15：00～16：00）

マイナンバーカード夜間窓口
（17：00～19：30）
青 絵本の紹介・

  親子ふれあいマッサージ
  （9：30～10：30）予
子  ベビーマッサージ
 （♦10：30～11：30、
  13：40～14：40）予

図 このほんよんで
 （11：00～11：30）
子 身長・体重測定
 （♠11：00～11：30、
 15：00～15：30）
健 3歳児健診B
 （12：50～13：45）

子  キッズダンス①
 （♥10：00～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
図 地域貸出
 （柚須11：00～、
 上大隈14：00～）

子  体操のお兄さんと遊ぼう!
 （♥10：00～10：45）予
子  体操のお兄さんと
 ホップステップジャンプ!
 （♥11：00～12：00）予
図 おとなのための朗読会
 （14：00～14：30）
図 小学生向けおはなし会
 （15：00～15：20）

(敬老の日)
子  制作（ユラユラきのこ）
 （♠9：45～11：45
   14：15～15：45）

健 2歳児歯科健診
 （9：15～10：15）
 （12：50～13：45）
健 ウォーキング
 （9：30～11：00）
の 体操のお兄さんと

  あそぼう
  （10：00～11：00）

健 4か月児健診
 （9：15～10：15）
 （13：00～13：45）
子 3歳児ブックスタート
 （♦11：00～11：30）

(秋分の日) ふくしの日
（役場ロビー 10：00～15：00）
※障がい者団体によるバザー
子  工作教室
 （まわるまわるブンブンゴマ）
 （▲16：00～17：00）

子  キッズダンス②
 （♥10：00～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
子  ファミサポ講習会⑤
 （13：00～16：00）予

マイナンバーカード休日開庁
（9：00～12：00）
子  キッズイングリッシュダンス
 （♦10：30～11：30）予
図 3歳児ブックスタート
 （11：00～11：30）
子 ボードゲームで遊ぼう!
 （♦14：00～15：30）

星 ８・９月生まれお誕生会
  （10：30～12：00）予

の 体操のお兄さんと
  あそぼう
  （10：00～11：00）

わ 運動会ごっこ
  （10：30～12：00）予

健 1歳6か月児健診
 （9：15～10：15）
 （12：50～13：45）
青 親子体操

  （9：30～10：30）予
子  読み聞かせ（まーぶる）
 （♠10：30～11：15）

休  粕屋フォーラム 
かすやこども館 休 粕屋フォーラム

休 かすやこども館

休 かすやこども館

休 かすやこども館 休 粕屋フォーラム
※粕屋フォーラム…粕屋町立図書館、歴史資料館※粕屋フォーラム…粕屋町立図書館、歴史資料館

9月の行事予定表 休 施設休館日

　   町内保育所開催の
　   子育て支援イベント

※粕屋フォーラム…粕屋町立図書館、歴史資料館※粕屋フォーラム…粕屋町立図書館、歴史資料館
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統 計 情 報
町の人口 町内の交通事故  6月末現在（前年比）
令和3年7月末現在	（前年比）
人口 48,532 （+405）
男 24,061 （+214）
女 24,471 （+191）
世帯 21,185 （+358）

令和3年　6月中 累計
件　　数 25（＋2）149（－32）
内高齢者 8（＋4） 40（－		2）
(上記累計件数のうち飲酒運転にかかわるもの	1（－1）件)

死者数 0（±0） 1（＋		1）
負傷者数 28（＋2）166（－64）

9 月 の 税 金

納め忘れていませんか（8月の税金）
町県民税　　　　第2期
国民健康保険税　第3期

国民健康保険税　　第4期

税

今月の水道メーター器交換
　水道メーター器の有効期間(8年間)が満了する前に、町が委
託した次の指定業者が交換を行います。
　今月の交換対象宅の区域
　内橋一区
※交換工事で、代金を請求することは一切ありません。

指定委託業者
㈲	前田設備工業	 ☎	621-9928
㈱	倉田	 	 ☎	938-2708
松山工業	㈱	 	 ☎	938-2245
問合せ　上記の委託業者又は
粕屋町上下水道課　☎	938-0239まで水道メーター

5 6

19 20

26 27

12 13

Sun 日 Mon 月 Tue 火 Wed 水 Thu 木 Fri 金 Sat 土
健 おとなの健診
 （8：00～11：00）予
子 身長・体重測定
 （♠11：00～11：30、
 15：00～15：30）
子  ファミサポ講習会①
 （10：00～12：00）予

の  わんぱくキッズ 
（運動あそび）

  （10：00～11：00）
子  親子ヨガ教室
 （♠10：30～11：30）

子  親育ち講座
 （♥10：30～11：30）
図 このほんよんで
 （11：00～11：30）

子 熊丸みつ子先生と親子遊び
 （10：30～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
図 地域貸出
 （柚須11：00～、
 上大隈14：00～）

健 おとなの健診
 （8：00～12：00）予
子  体操のお兄さんと遊ぼう!
 （♥10：00～10：45）予
子  体操のお兄さんと
 ホップステップジャンプ!
 （♥11：00～12：00）予
図 小学生向けおはなし会
 （15：00～15：20）

健 おとなの健診
 （8：00～12：00）予
星 小麦粉粘土

  （10：30～12：00）予

健 レディース健診
 （8：00～11：00）予
の 体操のお兄さんと

  あそぼう
  （10：00～11：00）

健 健康相談
 （9：00～12：00）
健 ウォーキング（スマイル会）
 （9：30～11：00）
子  ファミサポ講習会②
 （10：00～12：00）予
わ ７・８・９月の誕生日

  （10：30～12：00）予
健 マタニティ栄養教室
 （13：00～14：00）予
健 赤ちゃん相談
 （13：00～15：00）予
健 マタニティ相談
 （14：30～15：30）予

健  10か月児健診
 （9：15～10：15）
 （13：00～13：45）
の  わんぱくキッズ 

（運動あそび）
  （10：00～11：00）
子  ハイハイレース＆
 よーいどん!!
 （♠11：00～、14：00～）

図 このほんよんで
 （11：00～11：30）
健  3歳児健診A
 （13：15～14：15）
子  工作教室
 （まわるまわるブンブンコマ）
 （▲16：00～17：00）

マイナンバーカード休日開庁
（9：00～12：00）
子  キッズフラダンス
 （♥10：30～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
子 パステルアート
 （♣14：00～15：30）予

子  ファミサポ講習会③
 （10：00～12：00）予

健 おとなの健診
 （8：00～11：00）予
星 絵の具あそび

  （10：30～12：00）予

の 体操のお兄さんと
  あそぼう
  （10：00～11：00）

子  制作（ユラユラきのこ）
 （♠9：45～11：45
   14：15～15：45）
 ※数に限りがあります
子  ファミサポ講習会④
 （10：00～12：00）予
かすやおしゃべりカフェ 

（認知症カフェ）3Ca8
（15：00～16：00）

マイナンバーカード夜間窓口
（17：00～19：30）
青 絵本の紹介・

  親子ふれあいマッサージ
  （9：30～10：30）予
子  ベビーマッサージ
 （♦10：30～11：30、
  13：40～14：40）予

図 このほんよんで
 （11：00～11：30）
子 身長・体重測定
 （♠11：00～11：30、
 15：00～15：30）
健 3歳児健診B
 （12：50～13：45）

子  キッズダンス①
 （♥10：00～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
図 地域貸出
 （柚須11：00～、
 上大隈14：00～）

子  体操のお兄さんと遊ぼう!
 （♥10：00～10：45）予
子  体操のお兄さんと
 ホップステップジャンプ!
 （♥11：00～12：00）予
図 おとなのための朗読会
 （14：00～14：30）
図 小学生向けおはなし会
 （15：00～15：20）

(敬老の日)
子  制作（ユラユラきのこ）
 （♠9：45～11：45
   14：15～15：45）

健 2歳児歯科健診
 （9：15～10：15）
 （12：50～13：45）
健 ウォーキング
 （9：30～11：00）
の 体操のお兄さんと

  あそぼう
  （10：00～11：00）

健 4か月児健診
 （9：15～10：15）
 （13：00～13：45）
子 3歳児ブックスタート
 （♦11：00～11：30）

(秋分の日) ふくしの日
（役場ロビー 10：00～15：00）
※障がい者団体によるバザー
子  工作教室
 （まわるまわるブンブンゴマ）
 （▲16：00～17：00）

子  キッズダンス②
 （♥10：00～11：30）予
図 ちょこっとおはなし会
 （11：00～11：15）
子  ファミサポ講習会⑤
 （13：00～16：00）予

マイナンバーカード休日開庁
（9：00～12：00）
子  キッズイングリッシュダンス
 （♦10：30～11：30）予
図 3歳児ブックスタート
 （11：00～11：30）
子 ボードゲームで遊ぼう!
 （♦14：00～15：30）

星 ８・９月生まれお誕生会
  （10：30～12：00）予

の 体操のお兄さんと
  あそぼう
  （10：00～11：00）

わ 運動会ごっこ
  （10：30～12：00）予

健 1歳6か月児健診
 （9：15～10：15）
 （12：50～13：45）
青 親子体操

  （9：30～10：30）予
子  読み聞かせ（まーぶる）
 （♠10：30～11：15）

休  粕屋フォーラム 
かすやドーム 
かすやこども館休 かすやこども館

休  粕屋フォーラム 
サンレイクかすや

　 かすやドーム

休 粕屋フォーラム 
　 かすやドーム

9月の行事予定表

健 健康センター ……………………………… ☎ 938-0258
図  図書館（粕屋フォーラム） ………………… ☎ 939-4646
子 かすやこども館 …………………………… ☎ 410-2230
 （♠つどい、♣作ろうスペース、▲のんびりロビー、
　　♥いろいろホール、♦ボランティアルーム）
わ 粕屋わかば保育園 ………………………… ☎ 939-6111
の ヴィラのぞみ愛児園 ……………………… ☎ 957-1005
大   大川保育園 ………………………………… ☎ 938-3109
青  青葉はるまち保育園 ……………………… ☎ 938-0550
星  星の子保育園 ……………………………… ☎ 938-3101
西  西保育所 …………………………………… ☎ 611-9108
仲  仲原保育所 ………………………………… ☎ 938-4556
中  中央保育所 ………………………………… ☎ 938-8746
予 要予約

今 月 の 各 種 相 談
特設人権相談 7日（火） サンレイクかすや

（10時～12時）行政相談 7日（火）
心配ごと相談
※	裁判所で訴訟中、弁護士に依頼済の方
は受け付けできません。

7日（火）
21日（火）

福祉センター
（10時～12時）

交通事故・犯罪などの住民相談
※要予約　☎ 938-0173
　　　　　協働のまちづくり課

9日（木）
22日（水）

粕屋町役場
（10時～12時）

ファイナンシャルプランナー生活設計相談
※要予約　☎ 938-2311（429・428）
　　　　　収納課

8日（水） 粕屋町役場
（9時～19時）
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 住居表示の実施
　9月4日（土）から、下図の地域で住所の表し方が変更となります。

　● 「内橋東」地区の郵便番号は新たに「811-2320」となります。
　● 土地の場所は「番」や「号」を使わず、これまでの「地番」を使って表します。
　● 行政区・組合の区域に変更はありません。

　住居表示データ更新のため、9月3日（金）17：30〜9月5日（日）終日の間、証明書コンビニ交付
　サービス及び証明書自動交付機はご利用できません。

　住居表示実施区域にお住まいの皆さまへは、住居表示実施後の手続きなどに関するパンフレットをお配り
していますので、ご活用ください。

問合せ　計画・実施に関すること　 粕屋町都市計画課 都市計画係　☎ 938-0208
　　　　証明書発行に関すること　粕屋町総合窓口課 総合窓口係　☎ 938-0215

新しい住所の表し方 粕屋町　内橋東一丁目〜三丁目○番○号

〈有料広告〉
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問合せ　粕屋町協働のまちづくり課　☎ 938-0173

問合せ　粕屋町新型コロナワクチン接種事業事務室　　  ☎ 0570-005-548

あなたのまちの消防団

新型コロナワクチン接種のご案内

　私たち第9分団は、月2回の装備点検
や年中行事を中心にして、和気あいあ
いと消防活動に従事しています。
　消防団活動の外でも、団員間で個
人的に集まったり、OB を交えて行動
することもあり、とても仲の良い分
団です。

　私は地元の若宮区で、少林寺拳法
を指導していますが、門下生だった
子が成長して消防団に入団してくれ
たり、世代や職種を大きく越えて活
動の輪が広がることが、消防団の強
みであり面白いところだと感じてい
ます。

若宮区の第9分団です

分団長　中野 桂樹さん

分団長　中野 桂樹さん

分
団

長
　

中
野

 桂
樹

さ
ん

分団長　中野 桂樹さん

　現在、満12歳以上のすべての対象者の予約を受け付けています。
　粕屋町では粕屋町福祉センターでの集団接種と医療機関での個別接種があり、集団接種の予約方法は次
のとおりです。
※ ワクチンの供給量に合わせて接種日のご案内をしています。詳しい情報は粕屋町ホームページ、LINE、

テレビのdボタン広報誌でご確認ください。

分団長　中野	桂樹さん

操法大会出場の様子

広報・啓発班(女性消防団)より
＼救命講習の教材を導入しました／

出張救命講習の
ご依頼お待ちしています。

●Web予約
　粕屋町コロナワクチンポータルサイトからアクセスできます。

●オペレーター対応による電話予約
　粕屋町ワクチン接種コールセンター：ナビダイヤル	0570-005-548
　 （9：00～17：00、土日祝日を除く。）

集団接種の予約方法

　新型コロナワクチン接種の対象者は満12歳以上となりますので、これから12歳になる方は、誕生日がき
てから接種を受けられます。接種券の発送は誕生日の前後を予定しています。

12歳になる方へ

　接種済証は接種の事実を証明するための記録となりますので、紛失しないようにご注意ください。
ワクチン接種後の接種済証は大切に保管してください

粕屋町コロナワクチン 検索検索

広報・啓発班
インスタグラム
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図書館

日　　時 ： 9月19日（日）　14：00～14：30
場　　所 ： 1階　展示コーナー
定　　員 ： 10名（先着）
読 む 人 ： 山野 伸子 氏
入場無料です。お気軽にご参加ください。

おとなのための朗読会

図書館

日　　時 ： 10月10日（日）
 午前の部　10：30～
 午後の部　14：00～（30分程度）
場　　所 ： 1階　クラフトルーム
対　　象 ： 3歳以上（親子で参加できます。）
定　　員 ： 8組（申込多数の場合は抽選）
申込受付 ： 9月1日（水）～9月20日（月）
 ※電話申込みもできます。
抽選結果 ： 9月22日（水）

ハロウィン工作教室

開 館 時 間 10：00～18：00（金曜日	～19：00）
9月休館日 毎週月曜日（20日は開館）、21日（火）、24日（金）、30日（木）

粕屋町立図書館（粕屋フォーラム内）
☎ 939-4646図書館

開 館 時 間　9：00～22：00　 予約受付時間　9：00～21：00
9 月 休 館 日　6日（月）

サンレイクかすや
☎ 931-3309サンレイクかすや

レザークラフト体験講座サンレイクかすや

　全2日間の行程で小銭入れ、ポーチの2作品を制作で
きます。初心者でも安心して受講できる内容で、専用
工具の使用方法や革製品への知識も深めることができ
ます。
日　時 ：  10月26日（火）、11月2日（火） 

10：00～13：00
対　象 ： 20歳以上
定　員 ： 12名
受講料 ： 2,000円／1人（申込時）
材料費 ： 6,000円／1人　※受講初日に講師が徴収

開 館 時 間  9：00～20：00
9月休館日 毎週火曜日、第2日曜及びその翌日

かすやこども館
☎ 410-2230

日　時 ： 10月2日（土）　13：40～15：00
場　所 ： 作ろうスペース（2階）
対象者 ：  18歳までの方（未就学児は保護者同伴） 

（定員8組）
内　容 ：  ペットボトルや牛乳パックで、かわいい器（花

サークル）を作って季節の花を飾り、楽しみま
せんか。（生花を含みます。）

講　師 ： 塚原 陽子 氏（MOAかすやぐんぐんネット）
参加費 ： 100円

花サークル
9月2日から予約開始

日　時 ： 10月17日（日）、24日（日）　10：00～10：45
場　所 ： いろいろホール（1階）
対象者 ：  就学前の子どもと保護者（定員10組）
内　容 ：  運動用具を使って楽しく遊びます。
講　師 ： 山本 龍介 氏（保育士・体操教室講師）
参加費 ： 無料
※どちらか一回の参加になります。
※初めての方優先。

体操のお兄さんと遊ぼう
9月17日から予約開始

日　時 ： 10月23日（土）　10：30～11：30
場　所 ： ボランティアルーム（2階）
対象者 ：  就学前の子を持つ母親（子ども連れも可） 

（定員5組）
内　容 ：  妊娠・出産による骨盤や女性ホルモン、自律神

経などの変化の講話や呼吸法などの実技を行
います。マットを使った実技で、激しい運動
ではありません。（バスタオルを1枚お持ちの
うえ、動きやすい服装でお越しください。）

講　師 ： 塚本 由利子 氏（作業療法士）
参加費 ： 無料

ママのための産後ケア
9月23日から予約開始

臨時休館のお知らせ
　緊急事態措置の適用及び新型コロナウイルス感染症
対策に伴い、町内施設は、下記の期間臨時休館します。
町民の皆さまの安全のために、ご理解のほどよろしく
お願いします。

【期　間】 8月8日（日）〜9月12日（日）
※ 感染の拡大状況によっては、期間が延長される場合

があります。
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かんたん・おいしい
手作りケーキ講座サンレイクかすや

　「かんたん」「おいしい」をテーマにケーキ作りを行う
全5回の講座です。知識とレシピを身に付け、ご家庭の
おやつを豪華にできます。
日　程 ：  10月28日、11月25日、12月23日、1月27日、

2月24日（木曜日　全5回）
時　間 ：  朝コース　9：30～11：30 

昼コース　12：30～14：30
対　象 ： 20歳以上
定　員 ： 各コース6名まで
受講料 ： 5,000円／1人（申込時）
材料費 ： 1回1,000円～1,500円　※当日講師が徴収

家庭で出来る手作りパン講座サンレイクかすや

　「ご家庭の食卓に変化を」をテーマにパン作りの基礎
から、ステップアップしていく全5回の講座です。
日　程 ：  10月14日、11月4日、12月16日、1月13日、

2月17日　（木曜日　全5回）
時　間 ：  朝コース　9：30～11：30 

昼コース　12：30～14：30
対　象 ： 20歳以上
定　員 ： 各コース6名まで
受講料 ： 5,000円／1人（申込時）
材料費 ： 1回800円～1,200円　※当日講師が徴収

大人の陶芸教室サンレイクかすや

　ロクロを使って本格的な陶芸作品を制作する1日体
験講座です。オリジナルのアロマポットを作ります。
日　時 ：  10月15日（金）、10月22日（金） 

19：00～20：30
対　象 ： 高校生以上
定　員 ： 12名×2日　合計24名
受講料 ： 1,000円／1人（申込時）
材料費 ： 2,300円／1人　※当日講師が徴収

トレーニング室の中学生利用
可能枠を増やしましたかすやドーム

【平　日】　12：00～14：00
　　　　　14：30～16：30
　　　　　17：00～19：00

【土日祝】　12：00～14：00
　　　　　14：30～16：30
中学生の利用は、保護者又は引率者（20歳以上）の方の
同伴が必要となります。利用時間を限定しています。

中学生から対象のスタジオレッスン
	機能改善		
基本的な動作に必要な体の機能改善を目的として、ス
トレッチや筋力トレーニングを行います。
毎週水曜日　19：00～19：40
毎週土曜日　13：00～13：40
【料　金】　施設利用料＋300円受講券
	アクティブコアトレ		
音楽に合わせて体幹トレーニングを中心に正しいトレー
ニング方法を身に付け、シェイプアップを目指します。
毎週日曜日　14：00～14：40
【料　金】　施設利用料＋300円受講券
※室内用シューズが必要です。
簡単な登録ですぐに受講できます。
※ 詳細は、かすやドームホームページ、

施設にお問い合わせください。

開 館 時 間 体育館 プール
　　火～金曜	 9：00～22：00	 10：00～21：30
　　土日祝日	 9：00～20：00	 10：00～19：30
予約受付時間 閉館の30分前まで
9 月 休 館 日 毎週月曜日（祝日を除く）

かすやドーム
☎ 939-5130かすやドーム

★親子レッスン★
親子リフレッシュかすやドーム

　親子で一緒に身体を動かしてリフレッシュ。
　家で過ごす時間の新しいコミュニケーションの方法
が見つかるかもしれません。
９月は「親子プチトレ」です
日　　時 ： 9月24日（金）　10：00～11：00（60分）
料　　金 ： 施設利用料＋500円
対　　象 ： 保護者1名と0～2歳児1名
  ※託児なし
定　　員 ： 親子8組
場　　所 ： 会議室
持ってくるもの ： 運動のできる服
　　　　　　　　（ジーンズ・シャツ不可）
受付方法 ：  9月3日（金）から体育館受付で申込書記入、

料金支払い
※定員になり次第、受付終了。
※当日、空きがあれば参加可能。
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〈webけんしん予約サイト〉

町の健康センターで受診する集団がん検診

対象の医療機関で受診する個別がん検診

検診項目 対象（年齢は令和4年3月末時点）
胃がん（X 線） 40 歳以上

肺がん 40 歳以上
大腸がん 40 歳以上

子宮頸がん 20 歳以上偶数年齢の女性

乳がん
マンモグラフィ 40 歳以上偶数年齢の女性

乳房エコー 20 歳～ 39 歳の女性
前立腺がん 50 歳～ 80 歳の男性

検診項目 対象（年齢は令和4年3月末時点） 実施期間
胃がん（内視鏡） 50 歳以上偶数年齢 12 月末まで

肺がん 40 歳以上 9 月末まで
大腸がん 40 歳以上 9 月末まで

　新型コロナウイルス感染症の拡大で、がん検診や精密検査の受診を控えられている方はいらっしゃいませんか。
　日本人の2人に1人はがんになり、3人に1人はがんで亡くなると言われています。しかし、早期に発見・治療することで、
治るがんもあります。
　がん検診は、症状が出る前のがんを発見でき、治療に早期につなげることができます。そのため、「自覚症状はない」「自分
は健康だから」という方こそ受診していただきたい検診の1つです。
　今年度の集団健診の予約枠も少なくなってきていますので、早めの予約をお待ちしています。

※ 個別がん検診の受診には、町が発行する受診券が必要です。健康づくり課までご連絡ください。

詳しい日程や費用等は粕屋町
ホームページ又は電話でご確
認ください。
予約は電話又はwebけんしん
予約サイトからお願いします。

※ 対象であれば、特定健診や歯科健診も一緒に受診できます。

問合せ　粕屋町健康づくり課（粕屋町健康センター）　☎︎ 938-0258

がん検診を受けましょう
健　康
かすや
21通信

　アルツハイマー月間とは、国際アルツハイマー病協会が定めた、認知症への正しい理解が進むことを目的として世界中
で啓発活動を行う期間です。
　2025年には65歳以上の約5人に1人が認知症になると言われており、誰もが関わる身近な問題となります。認知症を
正しく理解し、早期発見や予防に取り組むこと、認知症の方やその家族を地域で支えていくことが大切です。そこで介護
福祉課では様々な取り組みをしています。ぜひ活用してください。

9月は「世界アルツハイマー月間」です
問合せ　粕屋町介護福祉課 高齢者支援係（地域包括支援センター）　☎︎ 938-0229

◦認知症や介護に関する不安や疑問、悩みを相談したい
　➡  地域包括支援センターにご相談ください。高齢者の総合相談窓口として、保

健師や社会福祉士などの専門職が対応します。

◦認知症や介護のことを誰かと話したい
　➡  かすやおしゃべりカフェを毎月開催しています。「認知症に関心がある」、「不

安や悩みを聞いてほしい」など、自由に話せる場です。事前申込みは不要で、
どなたでも参加できます。日程等は10ページの行事予定表をご覧ください。

◦認知症予防や介護予防がしたい
　➡  介護予防教室を実施しています。体を使うものや脳トレなど、様々な教室があります。 

詳細は7ページをご覧ください。
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切り取り線

粕屋町災害対策コラム ｜ 17

大雨などで避難をするときは、いくつかの注意点があります。安全な避難行動を取りましょう。

大雨に備えて避難するときの注意点

 粕屋町 防災マニュアル
災害に備えて、今、私たちができること！

1. 動きやすく安全な服装で避難しましょう
　動きにくい服装では、いざという時に対応できません。靴はひもで締め
られる運動靴で避難しましょう。（サンダルや長靴は厳禁です。）
2. 足元に注意しましょう
　道路が冠水すると足元が見えなくなり、側溝やマンホールに気づきに
くくなります。長い棒などを杖代わりにして歩くと安全です。
3. 単独行動はやめましょう
　避難をするときは、2人以上で避難しましょう。一人暮らしの場合は、
知人や近所の人にお願いして一緒に避難しましょう。
4. 水深に注意しましょう
　歩行可能な水深の目安は約50センチです。ただし、水の流れが速い場
合は20センチでも危険になります。少しでも危ないと感じたら無理をせ
ずに、安全な場所で救助を待ちましょう。
5. 要配慮者を守りましょう
　一人で避難することができない高齢者やケガをしている人、子どもが
いる家庭など、近所で声をかけあって一緒に避難しましょう。

ここがポイント!

●	雨風が強くなってから屋根などを
補強するのは非常に危険です。絶
対にやめましょう。

●	増水した状況での田んぼや水路の
見回りは非常に危険です。絶対に
やめましょう。

●	土砂災害の危険がある地域に住ん
でいる方は、早めの避難を心がけま
しょう。

問合せ　粕屋町協働のまちづくり課　☎︎ 938-0173
秋の交通安全県民運動が実施されます安全

安心

　9月21日（火）から30日（木）の期間に秋の交通安全県民運動が実施されます。一人ひとりが正しい交通ルール・マナーを
守り、事故防止に努めましょう。

  運動の重点 
　　・子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
　　・夕暮れ時と夜間の交通事故防止と歩行者等の保護など安全運転意識の向上
　　・飲酒運転の撲滅と危険運転の防止
　　・自転車の安全確保と交通ルール遵守の徹底

  事故防止のポイント 
　　 　事故が最も多く発生する場所は交差点や、交差点付近です。「止まれ」の標識がある場所では車も自転車も停止線の

手前で必ず一時停止をしましょう。

  車を運転するときは 
　　・飲酒運転は犯罪です。飲酒運転は「絶対しない、させない、許さない。そして見逃さない。」を徹底しましょう。
　　・16時から18時は最も事故が発生する時間帯です。早めにライトを点灯しましょう。
　　・走行中に携帯電話などを注視する「ながら運転」はやめましょう。

  歩行者・自転車の注意点 
　　・道路を斜めに渡るなど、無理な横断はやめましょう。
　　・夜間に外出するときは反射材用品を身に着けたり、明るい服装を選びましょう。
　　・自転車は原則として車道を通行し、例外として歩道を通行する際は、歩行者優先で通行しましょう。
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体
掲
示
板

〈有料広告〉〈有料広告〉

団体掲示板おとなの楽
が っ

校
こ う

in粕屋町
好評開催中

粕屋町はユニークで素敵な人たちがいっぱいです。
町の仲間のいろんな話を一緒に聞きませんか。
興味がある方はご連絡ください。

新型コロナウイルス感染症対策を行って実施します。
新型コロナウイルスの感染状況によっては、日程を
変更する可能性があります。

▼会　場　アトリエ・アン（花ヶ浦2-9-5）

▼定　員　10名程度。どなたでも大歓迎です

▼参加費　1回300円

▼問合せ　 090-9569-8840（岡田晴美）

▼日　時　9月26日（日）　14：00〜15：30

▼内　容　安河内 勢士 先生
「イタリアってこんな国なんです⁉」

9月（社会の授業）

▼日　時　10月24日（日）　14：00〜15：30

▼内　容　八木 晟 先生
「アロエの効用」

10月（理科の授業）

▼日　時　11月28日（日）　14：00〜15：30

▼内　容　長 純子 先生
「イギリスの家庭菜園から見えるガーデニング」

11月（社会の授業）

▼日　時　12月19日（日）　14：00〜15：30

▼内　容　ザ・ベアーズ「クリスマス・コンサート」

12月（音楽）

ベビースポーツサロンを
開催します

　ベビースポーツサロンでは、赤ちゃんの時期から運動
機能の発達を促していくための運動遊びをご紹介して
います。親子で集まり、一緒に楽しく過ごしませんか。
　興味のある方は、ぜひご参加ください。

▼日　時   9月17日（金）　10：00～11：00
  10月15日（金）　10：00～11：00
  11月19日（金）　10：00～11：00
  ※12月以降も開催予定です。

▼場　所　駕輿丁区公民館
▼対　象　 生後6か月～3歳

▼定　員　 10組
▼参加費　500円（1組につき）

▼活動プログラム
　①子育てのお話　②親子体操
　③運動をしよう♪（ふわふわマット、トンネル等）
　④質疑応答

▼主　催　 すまいるーむc
チャンネル

h

▼申込み・問合せ
　 080-3222-6990
　　 （平岩）
　*masaki.gym@
　　  gmail.com

…………お知らせ…………
広報かすや8月号でお知らせしていました9月
5日（日）開催予定の「第14回粕屋太鼓祭」は新
型コロナウイルスの感染拡大に伴い、中止と
なりました。
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久
山
町
大
字
久
原

　

		
3
1
6
8
番
地
1

　

		（
深
井
交
差
点
付
近
）

▼	

電
　
話

　

	

☎（
６
５
２
）３
１
１
９

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
防
止
対
策
と
し
て
、
診
療
所
へ
の

入
室
を
制
限
し
て
い
ま
す
。

　

受
診
の
際
は
事
前
に
電
話
を
お
願

い
し
ま
す
。

消
防
本
部
F
a
c
e
b
o
o
k
で
す
。

た
く
さ
ん
の「
い
い
ね
！
」待
っ
て
い

ま
す
。

左
の
方
よ
り
、
香
典
返
し
と
し
て
多
額
の
御
寄
附
を
賜
り
ま
し
た
。

紙
面
を
か
り
ま
し
て
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

御
寄
附
い
た
だ
い
た
ご
芳
志
は
、十
分
尊
重
し
て
、有
意
義
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

7
月
1
日
か
ら
7
月
31
日（
敬
称
略
）

御　

礼

酒

殿

居
住
地

安
河
内
武
子

亡
く
な
ら
れ
た
方

83 年
齢

安
河
内
利
岩

寄
贈
主

粕
屋
町
社
会
福
祉
協
議
会

寄
附
受
納
団
体

声の広報をお届けします

町からの大切な情報を「声の広報」でお届けします。音訳ボランティ
ア「ぱーる会」が広報紙を音訳し、CDやそのまま聞ける再生プレー
ヤーを貸し出します。視覚障がい者や高齢者など、広報紙を読むこ
とが難しい方はお問い合わせください。
 問合せ　粕屋町まちづくり活動支援室　☎ 938-8835

19  2021.9 広報かすや

いろいろ情報

い
ろ
い
ろ
情
報



編
集
後
記

　
皆
さ
ん
は
じ
め
ま
し
て
。

　
4
月
に
入
庁
し
、
新
し
く
広
報
担
当

に
な
り
ま
し
た
、南
里
と
申
し
ま
す
。

　
慣
れ
な
い
業
務
に
日
々
悪
戦
苦
闘
し

な
が
ら
、
多
く
の
人
が
手
に
取
り
た
く

な
る
広
報
紙
の
作
成
を
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
、
取
材
等
で
う
か
が
っ

た
際
に
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
お
会
い
で
き
る
日
を
心
待

ち
に
し
て
い
ま
す
。	

（
南
里
）

粕屋町
LINE公式アカウント
友だち募集中

新型コロナウイルス、防災、
ごみの収集日、イベント情報などを
お届けします。

令
和
３
年
９
月
１
日
発
行 

編
集
／
粕
屋
町
総
務
部
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課

 

発
行
／
粕
屋
町　
福
岡
県
糟
屋
郡
粕
屋
町
駕
与
丁
一
丁
目
１
番
１
号　
☎（
９
３
８
）２
３
１
１

 

印
刷
／
株
式
会
社 

三
光

広報かすやは、「責任
ある木質資源を使用
した紙」を使用し廃
液を出さず、環境に
優しい「水なし印刷」
で印刷しています。

見やすいユニバーサ
ルデザインフォント
を採用しています。


