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ラ
イ
ジ
ン
グ
ゼ
フ
ァ
ー
フ
ク
オ
カ
と
は

　
粕
屋
町
と
フ
レ
ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
協
定

を
結
ぶ
ラ
イ
ジ
ン
グ
ゼ
フ
ァ
ー
フ
ク
オ
カ

は
、B.LEAG

U
E 

Ｂ
２
西
地
区
に
所
属
す

る
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
で
福

岡
県
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
6
年
2
月
に
締
結
し
た
フ
レ
ン
ド

リ
ー
タ
ウ
ン
協
定
の
内
容
に
基
づ
き
11
月

30
日（
土
）Ｖ
Ｓ
青
森
ワ
ッ
ツ
と
の
試
合
で

粕
屋
町
応
援
デ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
当
日

は
約
３
５
０
名
の
町
民
の
皆
さ
ま
を
招
待

す
る
ほ
か
、
ハ
ー
フ
タ
イ
ム
で
の
町
長
の

あ
い
さ
つ
や
粕
屋
町
ブ
ー
ス
の
設
置
な
ど

町
の
Ｐ
Ｒ
も
行
い
ま
す
。

 

昨
シ
ー
ズ
ン
の
成
績

　

6
年
ぶ
り
に
プ
レ
ー
オ
フ
に
進
み
、

Ｂ
１
昇
格
ま
で
あ
と
一
歩
の
と
こ
ろ
ま

で
勝
ち
上
が
り
ま
し
た
が
、
惜
し
く
も

プ
レ
ー
オ
フ
で
敗
退
。
目
標
と
し
て
い

た
Ｂ
１
昇
格
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

 

今
シ
ー
ズ
ン
の
見
ど
こ
ろ

　

昨
シ
ー
ズ
ン
の
主
力
メ
ン
バ
ー
が
残

留
し
、「
Ｂ
１
の
チ
ー
ム
」や「
昨
シ
ー
ズ

ン
の
Ｂ
２
優
勝
チ
ー
ム
」な
ど
か
ら
も
7

名
の
選
手
が
加
わ
り
ま
し
た
。
Ｂ
２
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
平
均
身
長
と
３
ポ
イ
ン
ト

シ
ュ
ー
ト
を
武
器
に
、
中
か
ら
も
外
か
ら

も
点
数
が
と
れ
る
チ
ー
ム
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら

公式戦

「粕屋一丸」となってチームを後押ししよう

P
パ ブ ロ ・ ア ギ ラ ー ル

ablo Aguilar選手

■ 出身地：スペイン
■ 生年月日：1989年2月9日（35歳）
■ 身⾧ / 体重：204cm / 104kg
■ ポジション：PF
■ 趣味：�ラーメン屋さん巡り
■ 悩み：�ラーメンを食べすぎると

胃 も た れ す
ること

■ 出身地：神奈川県横浜市
■ 生年月日：1993年10月5日（31歳）
■ 身⾧ / 体重：192cm / 86kg
■ ポジション：SF
■ 特技：手の甲でボールを回す
■ 趣味：�カードコレクション（ポケ

モン）

加
か と う

藤 寿
と し か ず

一選手

11月30日（土）粕屋町応援デー開催決定

注
目
選
手

special movie
Pabloの凄さ見てね編➡

special movie
質問チャレンジに挑戦編➡
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会場は？
ホームアリーナは福岡市総合体育館（照葉積水ハウスアリーナ）粕屋町役場から車で20分

どんな服装で？

チームカラーの青を身に

着けて！

アリーナグルメを満喫

おむすび、カレー、サンドイッチな

どさまざまなグルメが盛りだくさん!

お酒の販売も実施しています。

応援練習

試合開始前には応援練習

もあるから初心者の方も

安心!音楽とチアの振り付

けに合わせて、一緒に応

援しましょう!

バスケ観戦の楽しみ方
は
じ
め
て
の

観
戦
ガ
イ
ド

「粕屋町応援デー」に町民350名をご招待
　日本代表がパリオリンピックに出場し、国内でも人気が高まっているバスケットボール。
　次から次に点数が入る展開の早さは他のスポーツにはない魅力です。実際に会場に足を運んで、
プロのスピードと2mを超える選手たちがコートを駆け抜ける迫力を体感しませんか？

日　　時  11月30日（土）15:05 ～
　　　　　ライジングゼファーフクオカ VS 青森ワッツ

場　　所  福岡市総合体育館
　　　　　（照葉積水ハウスアリーナ）
　　　　　（福岡市東区香椎照葉６丁目１番１号）

対 象 者  粕屋町内在住者

定　　員  ・大人（高校生以上）150名
　　　　　・子ども（中学生以下）200名
　　　　　 ※�未就学（小学生未満）のお子さまが同伴者のひざ上で

観戦する場合はチケット不要です。座席が必要な場
合はチケットが必要です。

申込期限  （申込多数の場合は抽選となります）　
　　　　　11月11日（月）17:00まで
申込方法
　�　右の申し込みフォームに入り、必

要事項を入力してください。
　�　申込受付後、ご登録のメールアドレ

ス宛に申込完了メールが届きます。
　※�申し込みは１組１回限りです。複数の申し込

みは無効とします。

結果通知
　11月15日（金）予定
　※�当選通知（メール）の発送をもって発表に代えさせていただきます。

申し込み
フォームは

こちら

ライジングゼファーフクオカ
マスコット 神（ジン）くん

選手入場
試合開始前45分から両チームの選手が入場。ウォーミングアップを開始します。

試合開始

音と光とダンスでボルテー

ジMAX！スターティング

5の選手が登場します。

問い合わせ   粕屋町経営政策課　  938-01753 2024.11 広報かすや



粕屋町民運動会の開催

　第63回粕屋町民運動会が粕屋東中学校で開催されました。
当日はさまざまな競技に各分館が力を合わせて戦い、地域の絆が
深まった一日となりました。
　運動会を締めくくる分館対抗リレーの決勝では各分館の応援も
ひときわ力が入り、盛り上がりを見せました。
　各競技の結果は次のとおりです。

10月

6

第1組 優 勝 朝日分館
第2組 優 勝 柚須分館
第3組 優 勝 甲仲原分館

みんなでジャンプ

第1組 優 勝 長者原上分館・柚須分館
第2組 優 勝 サンライフ分館
第3組 優 勝 朝日分館・内橋一分館

めざせホールイン・ワン

第1組 優 勝 多の津分館
第2組 優 勝 朝日分館
第3組 優 勝 大隈分館

メディシンボール

第1組 優 勝 戸原分館
第2組 優 勝 酒殿分館
第3組 優 勝 内橋三分館

障害物競走

女子の部
優 勝 若宮分館

準優勝 酒殿分館
第3位 花ヶ浦分館

男子の部
優 勝 柚須分館

準優勝 長戸分館
第3位 長者原中分館

分館対抗リレー

表 彰

TownTopics  938-0173このコーナーでは、あなたのまわりの身近な出来事や話題を
待っています。協働のまちづくり課までご連絡ください。

まちのわだい
2024. 9〜10
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敬老の日訪問と鶴寿のお祝い

　9月の敬老の日にあたり、今年度百歳を迎えられる方々を箱田町長
が訪問し、内閣総理大臣と福岡県知事からのお祝い状や記念品を贈呈
しました。さらに、8月に百歳の誕生日を迎えられた2名の方々には、
池見副町長が訪問し、町から花束やお祝い状などが贈られました。
　ご家族や施設の職員の皆さん、他の入所者の方からの祝福を受けて、
大変喜んでいらっしゃいました。これからもお身体に気を付けられて
健やかに過ごされますよう心からお祈りします。

9月

第56回 大阪府家庭人バレーボール
選手権大会マレン親善カップに出場

　粕屋町内のバレーボールチーム「DESIRE」が、5月に実施
された福岡県大会で優勝され、10月16日に大阪府で開催さ
れる第56回大阪府家庭人バレーボール選手権大会マレン親
善カップに出場されます。

10月

16

八　尋　ミネ子 さん （大隈区）
小　林　笑　子 さん （長者原上区）
上　野　クニ子 さん （長者原下区）
德　永　イ子子 さん （長者原下区）
髙　田　トシ子 さん （長者原下区）
赤　松　ノ　シ さん （長戸区）
髙　橋　ヤス子 さん （長戸区）
栗　田　津多子 さん （酒殿区）
福　地　漾　子 さん （花ヶ浦区）
伴　　　ヌイ子 さん （乙仲原東区）
上　村　コ　マ さん （乙仲原東区）
伴　　　良　子 さん （若宮区）

【今年度百歳を迎えられる方】（行政区順の生年月日順）

●団体戦　成績
優　勝 大川少年剣友会

　令和6年度粕屋町少年剣道大会が粕屋東中学校体育館で開催され、町内3剣
友会の剣士約80名が出場し、熱戦が繰り広げられました。
　初心者の部では、7名の剣士が大きな声で元気いっぱいに素振りと面打ちを
披露しました。個人戦と団体戦では、選手たちの気迫と緊張感の中、白熱した
試合が展開されました。
　なお、試合結果は次のとおりです。

粕屋町少年剣道大会9月

8

●個人戦　成績　大川：大川少年剣友会　　　仲原：仲原剣友会　　　粕屋西：粕屋西剣友会
部　門 優　勝 準優勝 第三位

小学2年生以下 山里　夏穂（仲原） 案浦　和花（仲原） 尾上　想來（仲原）
小学３年生 目原　　楓（仲原） 安川　憲志（大川） 野中　小鈴（仲原）
小学４年生 内山　日華（仲原） 八尋　暖心（大川） 尾上　魁音（仲原） 大野　結菜（大川）
小学５年生 吹上　晴海（粕屋西）山永　　武（仲原） 西川　理世（仲原）
小学６年生 八尋　理功（大川） 中川　太貴（大川） 野中　柑菜（仲原）浦川　大誠（粕屋西）
中学１年生 林　　成穂（大川） 山内　歩夢（大川） 鶴﨑　莉子（仲原） 大野　結葉（大川）
中学２年生 野中　洸汰（仲原） 池永壮之介（仲原） 氏福　萌衣（大川） 八尋　櫻良（大川）
中学３年生 丸田　遥音（仲原） 赤尾　楽斗（大川） 藤岡　篤礼（仲原） 小鷹　あみ（大川）
高校生 清島　唯信（大川） 大野　結斗（大川） 田村　奏太（仲原） 古澤　和樹（大川）

上野 クニ子さん
　好き嫌いなく食事をよ
く食べることだそうで
す。また、おしゃれをす
ることがお好きなよう
で、訪問した際も素敵な
お召し物を身に着けてお
られました。

上村 コマさん
　何事にも興味を持って過
ごされることだそうで、以
前はヨガや習字、勉強会な
どにも通われていたそうで
す。今でもデイサービスで
脳トレなどのレクリエー
ションを楽しまれているよ
うです。

写真右から池見副町長、上野クニ子様、ご家族様

8月に百歳を迎えられた方々にご長寿の秘訣をうかがいました

5 2024.11 広報かすや
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町税
74億4,204万円

33.3%

その他
29億5,480万円

13.2%

地方交付税
13億7,603万円

6.2%

国県支出金 
55億2,796万円

24.8%

分担金および負担金 2億5,161万円(1.1%)
使用料および手数料 3億1,059万円(1.4%)
財産収入　　　　　　　 4,938万円(0.2%)

寄附金 11億2,845万円(5.1%)
繰越金 8億2,240万円(3.7%)
諸収入 3億9,237万円(1.8%)

地方譲与税　　　　　 1億　633万円(0.5%)
利子割交付金　　　　　　　 174万円(0.0%)
配当割交付金　　　　　　 3,605万円(0.2%)
株式等譲渡所得割交付金　 4,478万円(0.2%)
地方消費税交付金　　11億8,609万円(5.3%)

自動車取得税交付金　　　104万円(0.0%)
環境性能割交付金　　　1,849万円(0.1%)
法人事業税交付金　 1億3,006万円(0.6%)
地方特例交付金　　　　6,133万円(0.3%)
交通安全対策特別交付金　974万円(0.0%)

その他
15億9,566万円
7.1%

繰入金
13億8,759万円
6.2%

町債 
20億4,179万円

9.1%

人件費
22億9,110万円

10.7%

補助費等
24億6,712万円

11.5%

普通建設事業費
36億7,269万円

17.1%

公債費
11億7,368万円

5.5%
物件費

35億1,724万円
16.4%

扶助費
52億4,402万円

24.4%

維持補修費
1億2,808万円
0.6%

投資および出資金・貸付金　6,449万円　0.3%

積立金　17億644万円　7.9%

繰出金
12億4,085万円

5.8%

歳 出
215億569万円

歳 入
223億2,586万円

消費的経費
136億4,755万円

63.5%

投資的経費
36億7,269万円

17.1%

その他
41億8,546万円

19.5%自主財源
117億8,443万円
52.8%

依存財源
105億4,144万円

47.2%

※�「普通会計」とは、一般会計と住宅新築資金等貸付事業特別会計の合計で、普通
会計内の繰り入れ、繰り出しに係る決算額を歳入および歳出から除いています。
※四捨五入の関係で合計が一致しない場合があります。

令和5年度の決算が、令和6年9月定例議会で慎重に審議され、
9月19日の本会議において認定されましたので報告します。

◆総務費
　行政サービス包括業務委託料……… 1億4,378万円
　情報システム管理費………………… 1億3,978万円
　ふるさと納税業務委託料…………… 5億5,797万円

◆民生費
　保育所運営費（町立・私立、こども園、小規模保育施設等）
　　……………………………………… 20億8,422万円
　中央保育所建替工事費……………… 4億7,873万円
　児童手当給付……………………… 10億　363万円
　子ども医療費助成…………………… 2億3,215万円
　かすやこども館運営費……………………6,403万円
　子育て世帯生活支援特別給付金の給付…4,587万円
　価格高騰緊急支援給付金の給付…… 4億1,949万円
　障害者福祉費……………………… 18億4,828万円
　老人福祉費…………………………………3,777万円
　シニア世代応援事業（おこめ券の配布）…2,593万円
　ふれあいバス運営費………………………3,645万円
　後期高齢者医療療養給付費負担金… 4億　  55万円
　特別会計（国保・介護・後期）への繰出金…… 8億4,169万円

◆衛生費
　予防接種委託料・助成費… …………… 1億8,339万円
　新型コロナウイルスワクチン接種費…… 1億　211万円
　須恵町外二ヶ町清掃施設組合への負担金…… 4億4,980万円
　ごみ収集等委託料…………………… 3億6,437万円

◆農林水産業・商工費
　農地治水工事費……………………………6,882万円
　かすやエール商品券発行事業……… 2億5,015万円

◆土木費
　道路橋梁等新設・維持工事費… ……… 1億9,059万円
　駕与丁公園魅力向上事業費………… 1億9,560万円
　朝日団地建替工事費………………… 3億6,009万円
　下水道事業会計への補助金………… 4億8,000万円

◆消防費
　粕屋南部消防組合への負担金……… 4億5,142万円

◆教育費
　仲原小校舎増築工事費……………… 4億6,767万円
　粕屋西小校舎増築工事費…………… 4億　582万円
　粕屋中央小学校大規模改造工事費… 4億5,348万円
　総合体育館大規模改造工事費……… 5億　526万円
　学童保育所運営費…………………………2,610万円
　町立幼稚園運営費…………………… 1億7,571万円
　図書館運営費………………………… 1億　361万円
　生涯学習センター運営費…………… 1億7,821万円
　総合体育館運営費…………………… 1億2,460万円
　学校給食センター運営費…………… 7億3,837万円

普通会計215億569万円の
主な使いみち

　令和5年度の普通会計の町債残高は、公共施
設の整備、老朽化対応などの財源として町債を
発行したため、前年度から8億9,807万円増の
136億5,886万円となりました。
　そのうち、60億2,423万円は臨時財政対策
債の残高であり、後年度に地方交付税に算入さ
れます。

R5R元 R2 R3 R4

99.8億円 100.0億円 108.2億円
127.6億円

69.2億円

30.6億円

68.6億円

31.4億円

68.9億円

39.3億円

65.2億円

62.4億円

136.6億円

60.2億円

76.4億円

■ 臨時財政対策債　　■ 通常債等■ 普通会計町債残高の推移
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かすやドームプール棟の大規模改造工事を行いました。

町税
74億4,204万円

33.3%

その他
29億5,480万円

13.2%

地方交付税
13億7,603万円

6.2%

国県支出金 
55億2,796万円

24.8%

分担金および負担金 2億5,161万円(1.1%)
使用料および手数料 3億1,059万円(1.4%)
財産収入　　　　　　　 4,938万円(0.2%)

寄附金 11億2,845万円(5.1%)
繰越金 8億2,240万円(3.7%)
諸収入 3億9,237万円(1.8%)

地方譲与税　　　　　 1億　633万円(0.5%)
利子割交付金　　　　　　　 174万円(0.0%)
配当割交付金　　　　　　 3,605万円(0.2%)
株式等譲渡所得割交付金　 4,478万円(0.2%)
地方消費税交付金　　11億8,609万円(5.3%)

自動車取得税交付金　　　104万円(0.0%)
環境性能割交付金　　　1,849万円(0.1%)
法人事業税交付金　 1億3,006万円(0.6%)
地方特例交付金　　　　6,133万円(0.3%)
交通安全対策特別交付金　974万円(0.0%)

その他
15億9,566万円
7.1%

繰入金
13億8,759万円
6.2%

町債 
20億4,179万円

9.1%

人件費
22億9,110万円

10.7%

補助費等
24億6,712万円

11.5%

普通建設事業費
36億7,269万円

17.1%

公債費
11億7,368万円

5.5%
物件費

35億1,724万円
16.4%

扶助費
52億4,402万円

24.4%

維持補修費
1億2,808万円
0.6%

投資および出資金・貸付金　6,449万円　0.3%

積立金　17億644万円　7.9%

繰出金
12億4,085万円

5.8%

歳 出
215億569万円

歳 入
223億2,586万円

消費的経費
136億4,755万円

63.5%

投資的経費
36億7,269万円

17.1%

その他
41億8,546万円

19.5%自主財源
117億8,443万円
52.8%

依存財源
105億4,144万円

47.2%

仲原小学校・粕屋西小学校に新たに校舎を増築しました。

令和5年度 令和4年度 増減額 増減率
歳 入 総 額 223億2,586万円 223億6,324万円 △3,738万円 △0.2%
歳 出 総 額 215億　569万円 215億4,084万円 △3,515万円 △0.2%
歳入歳出差引 8億2,017万円 8億2,240万円 △223万円 △0.3%
翌年度繰越財源 3,195万円 1億5,215万円 △1億2,020万円 △79.0%
実 質 収 支 7億8,822万円 6億7,025万円 1億1,797万円 17.6%

基 金 残 高 54億　805万円 50億9,185万円 3億1,620万円 6.2%
町 債 残 高 136億5,886万円 127億6,079万円 8億9,807万円 7.0%

令和5年度 普通会計 決算報告

　令和5年度の普通会計の決算額は、歳
入 が 前 年 度 か ら3,738万 円 減 の223億
2,586万円、歳出が3,515万円減の215億
569万円です。
　令和5年度は、普通建設事業費の大幅な
減少とこれに伴う地方債の減少の影響が
大きく、歳入、歳出ともにわずかに減少し
ました。
　歳入歳出差引額から翌年度繰越財源を
控除した実質収支は7億8,822万円の黒字
となりました。

■ 普通会計決算の概要

　令和5年度の普通会計の基金残高は、減
債基金や公共施設整備基金などへ積立てを
行ったため、前年度から3億1,620万円増
の54億805万円となりました。
[基金内訳]
財政調整基金………………………… 19億3,335万円
減債基金…………………………………8億1,341万円
公共施設整備基金…………………… 15億3,861万円
その他の基金………………………… 11億2,268万円

■ 普通会計基金残高の推移

R5

54.1億円

R元 R2 R3 R4

35.4億円 35.8億円
45.9億円

50.9億円

エネルギー・食料品価格等の物価高騰に対する生活支援
を行うため、5,000円分の地域商品券を配布しました。
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特定事業の歳入歳出を普通会計と区別して個別に会計処理しています。

地方公営企業法に基づいて独立して事業を行っています。

令和5年度 特別会計 決算報告

令和5年度 公営企業会計 決算報告

会計区分 歳入総額 歳出総額 歳入歳出差引
うち一般会計繰入金

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 36億9,853万円 2億9,747万円 37億1,070万円 △1,217万円
後期高齢者医療特別会計 6億3,150万円 1億3,129万円 5億9,985万円 3,165万円
介 護 保 険 特 別 会 計 26億8,858万円 4億1,293万円 26億1,849万円 7,009万円

保 険 事 業 勘 定 26億6,764万円 4億1,293万円 26億　528万円 6,236万円
介 護 サー ビ ス 勘 定 2,095万円 0円 1,321万円 774万円

合　　計 70億1,861万円 8億4,169万円 69億2,904万円 8,957万円

区　分 収　入 支　出 差　引
収 益 的 収 支 10億3,490万円 8億6,987万円 1億6,503万円
資 本 的 収 支 985万円 4億4,230万円 △4億3,245万円

区　分 収　入 支　出 差　引
収 益 的 収 支 12億3,180万円 11億9,983万円 3,197万円
資 本 的 収 支 6億8,958万円 9億2,480万円 △2億3,522万円

企業債残高

16億4,521万円

企業債残高

69億3,775万円

※四捨五入の関係で合計が一致しない場合があります。

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額4億3,245万円は、建設改良積立金、過年度分損益勘定留保資金、当年度分消
費税および地方消費税資本的収支調整額で補てんしました。

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額2億3,522万円は、減債積立金、当年度分消費税および地方消費税資本的収
支調整額、過年度分損益勘定留保資金で補てんしました。

■ 水道事業会計

■ 流域関連公共下水道事業会計

R5

16.5億円

10.7億円

18.1億円

8.9億円 8.4億円

R元 R2 R3 R4 R5R元 R2 R3 R4

69.4億円

85.7億円 81.5億円 77.4億円 73.2億円

■ 水道企業債残高の推移 ■ 下水道企業債残高の推移
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令和5年度に交付された地方創生臨時交付金の金額　5億2,933万円

問い合わせ   粕屋町経営政策課　  938-0175

地方創生臨時交付金を活用した取り組みを紹介します

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を受けた生活者や事業者を支援することを目的とした次の交付金
を活用して、住民や事業者への支援を行いました。

事業名 概　　要 総事業費 交付金充当額

物価高騰対策支援事業

私立保育所等への補助金の交付 3,211 1,236

障がい福祉サービス事業者への支援金の交付 549 423

介護サービス事業者への支援金の交付 1,458 1,122

■ 事業者などへの支援事業

事業名 概　　要 総事業費 交付金充当額

おこめ券配布事業
（シニア世代応援） 65歳以上のシニア世代へのおこめ券の配布 25,933 7,817

かすやエール商品券発行事業 一人あたり5干円の地域商品券を全町民へ配布する
「かすやエール商品券発行事業」の実施 250,149 108,238

証明書コンビニ交付支援事業 マイナンバーカードを利用した証明書コンビニ交付
手数料の減額 5,641 2,441

物価高騰緊急支援給付金
給付事業

住民税非課税世帯等への3万円の給付 119,301 107,871

住民税非課税世帯への7万円の給付 242,144 242,144

住民税均等割のみ課税世帯への10万円の給付 18,949 18,949

住民税非課税世帯・均等割のみ課税世帯のうち
子育て世帯への加算給付 39,092 39,092

■ 住民の皆さまへの支援事業 （単位：千円）

（単位：千円）

● 電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援地方交付金
● 物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金
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マイナンバーカード休日開庁・夜間窓口のお知らせ

問い合わせ　粕屋町総合窓口課　  938-0215

できる手続き
　 • マイナンバーカードの受け取り
　 • 電子証明書の更新
　 • 申請補助
　※�住民票の証明書発行業務、 

引越し手続きなどはできません。
夜　間　窓　口 	 11月21日（木）

	 17：00～19：30
休　日　開　庁 	 11月24日（日）

	 9：00～12：00
　マイナンバーカードの概要や申請・交付
方法についてはこちらをご覧ください。

対象の証明書　※粕屋町の証明書に限ります。
　◦住民票の写し（マイナンバーは記載できません。）
　◦印鑑登録証明書
　◦所得課税証明書
　◦戸籍の全部（個人）事項証明書
　◦戸籍の附票の写し
　　※�戸籍の証明は、本籍地が粕屋町の方に限ります。

マイナンバーカードを利用したコンビニ
交付の証明書が10円で取得できます

● 健康保険証はマイナンバーカードと一体化されます
　マイナンバーカードと保険証の一体化に関連する「行政手続にお
ける特定の個人を識別するための番号の利用等に関する法律等の一
部を改正する法律」の施行により、令和6年12月2日以降、マイナン
バーカードでの保険証利用(マイナ保険証)を基本とする仕組みに移
行されます。移行後は、保険証の新規発行や紛失等による再発行は
できません。

● お手元にある有効な保険証について
　令和6年12月1日以前に交付された保険証については、記載さ
れている有効期限まで使用可能です。
　ただし、令和6年12月2日以降に保険証の記載内容に変更があっ
た場合や、転出、社会保険への加入等により粕屋町の健康保険の資
格を喪失した場合は、その時点で保険証が使用できなくなります。

● 令和6年12月2日以降の対応について
【マイナンバーカードを保険証利用登録している方】
　保険証の有効期限が終了した後は、「マイナ保険証」を利用して医
療機関等を受診していただくことになります。
国民健康保険の方

　令和6年12月2日以降に国民健康保険に加入される方には、加入手
続き後に「資格情報のお知らせ」を交付します。（「資格情報のお知ら
せ」のみでは医療機関等を受診することができません）
後期高齢者医療保険の方

　令和6年12月2日以降に後期高齢者医療保険に加入される方には、
令和7年7月31日までは、マイナ保険証の保有状況にかかわらず「資
格確認書」を交付します。（「資格確認書」で医療機関等を受診するこ
ともできます）
【�マイナンバーカードを持っていない、またはマイナンバーカードを
持っているが保険証利用登録していない方】
国民健康保険の方  後期高齢者医療保険の方
　保険証の有効期限が終了する前に、「資格確認書」を交付します。

有効期限の終了後は「資格確認書」を利用して医
療機関等を受診していただくことになります。
　また、令和6年12月2日以降に粕屋町の健康保
険に加入される方には、加入手続き後に「資格確
認書」を交付します。

● �限度額適用認定証、限度額適用・標準負担
額減額認定証について

　令和6年12月1日以前に交付された認定証等
については、記載されている有効期限まで使用
可能です。令和6年12月2日以降新たに認定証
等が必要な方については、これまでどおり申請
が必要となります。ただし、「マイナ保険証」で医
療機関等を受診される場合は、窓口負担が自己
負担限度額までになりますので、申請は不要で
す。以下、記載の点が変わります。
国民健康保険の方

　「資格確認書」の交付対象者は、これまでと同様
に毎年申請が必要になります。申請されることで、
認定証等を交付します。
後期高齢者医療保険の方

　認定証等の新規発行が終了します。
　「資格確認書」の交付対象者には、適用区分等
の情報を併記した資格確認書を交付します。適
用区分が併記された資格確認書を提示すること
で、これまでどおり窓口負担が自己負担限度額
までになります。

問い合わせ　粕屋町総合窓口課 国保年金係・後期高齢者医療係　  938-2311（内線447・445）

国民健康保険証・後期高齢者医療保険証の新規発行が終了します

まちからのお知らせ
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　柔道整復師（整骨院・接骨院）による
施術を受けるときに国民健康保険が
使用できるのは、一定の条件を満たす
場合に限られています。国民健康保
険が使用できない場合は、施術費用の
全額が自己負担となります。

国民健康保険を使用できる場合
	 ◦外傷性のねんざ、打撲、肉離れ
	 ◦医師の同意がある場合の骨折や脱臼

国民健康保険を使用できない場合（全額自己負担）
	 ◦日常生活における単なる疲労や肩こり
	 ◦スポーツなどによる肉体疲労、筋肉痛
	 ◦加齢による腰痛などの痛み
	 ◦脳疾患後遺症などの慢性病
	 ◦病院などで同じ負傷等の治療中の場合
　粕屋町国民健康保険に対して請求される柔道整復療
養費のほとんどは適正に請求されていますが、中には
保険適用とならない誤った請求が含まれている場合が
あります。請求内容などに誤りがないか粕屋町国民健
康保険から施術内容について文書等にてお問い合わせ
をさせていただくことがあります。文書が送付された
場合は、整骨院・接骨院の方に記入してもらうのでは
なく、必ずご自身で記入してください。
　なお、国民健康保険を使用した場合は、後日「医療費
通知」が届きますので、領収書と請求内容を確認する
ことができます。

問 粕屋町総合窓口課 国保年金係　  938-2311（内線442・447）

整骨院・接骨院は
正しくかかりましょう

くらし
・
手続き

　産前産後期間の国民年金保険料
が申請により免除になります。す
でに保険料免除・納付猶予制度、学
生納付特例制度、法定免除が承認
されている方も届け出が必要です。

対象者
	� 国民年金第1号被保険者（20歳以上60歳未満の自営

業者、学生、職場の厚生年金等に該当しない方など）
で出産する方

	 ※�出産とは、妊娠85日（4か月）以上の分娩（死産・流
産・早産・人工妊娠中絶も含む）

免除の期間
	� 出産予定日または出産日が属する月の前月から4か

月間
	 ※�多胎妊娠（双子等）の場合は、出産予定日または出

産日が属する月の3か月前から6か月間。
申請した場合のメリット

	 ◦�免除が認められた期間は、保険料を納付したもの
とみなされます。通常の免除申請に比べて、将来
の老齢基礎年金の受給額に多く反映されます。希
望により付加保険料（月額400円）も納付すること
ができます。

	 ◦�すでに保険料を前納している場合、免除が認めら
れた期間の保険料は還付されます。

申請方法
	� 下記の必要書類を準備し、粕屋町役場総合窓口課ま

でお越しいただくか、郵送で申請してください。
	� 受付期間：出産予定日の6か月前から
	 ❶�本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証

など）
	 ❷�母子健康手帳など、出産予定日を明らかにするこ

とができるもの
	 　�郵送の場合は、出産者の氏名と出産予定日が確認

できる母子手帳のページをコピーして添付してく
ださい。生まれたお子さんが別世帯の場合は、出
生証明書など出産日と親子関係が確認できる書類
が必要です。

	 ❸申出書（郵送の場合）
	 　�申出書は日本年金機構ホームページからダウン

ロードしてください。

	 なお、マイナポータルから電子申請も可能です。

送付先 　�〒811-2392　粕屋町役場 総合窓口課  
国保年金係（住所記入不要）

問 東福岡年金事務所　  651-7967
申 �粕屋町総合窓口課 国保年金係　  938-2311（内線442・447）

産前産後期間の国民年金保険料免除

　粕屋町国民健康保険では、年6回、2か月毎に「医療
費通知」を各世帯に送付し、医療費をお知らせしてい
ます。医療費通知は、受診状況を振り返り、健康や医
療に対する理解を深めていただくことや、医療費の負
担金額を確認することで医療機関からの請求誤りを防
止し、医療費の適正化を図ることを目的としています。
　また、確定申告で医療費控除を申請する際、医療費
通知または医療費の額などを記載した明細書を添付す
ることができますので、医療費通知は大切に保管して
ください。なお、11月、12月診療分の医療費通知は2
月末頃の発送となりますので、通知の受け取り前に申
告される場合や、医療費通知に記載のないものは、領
収書に基づいて明細書を作成することになります。
　医療費控除の対象である領収書は、確定申告後5年
間は提示を求められる場合がありますので保管してお
いてください。

問 粕屋町総合窓口課 国保年金係　  938-2311（内線442・447）

医療費通知（医療費のお知らせ）
について

くらし
・
手続き

くらし
・
手続き

日本年金機構
ホームページ
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　セルフメディケーションとは「自分自身の健康に
責任を持ち、軽度な身体の不調は自分で手当てする
こと」です。具体的には、自分自身の健康に関心を持
ち、日頃から自分の健康状態と生活習慣をチェックし、
ちょっとした体調不良の際には、市販薬（OTC医薬品）
などを上手に使って自分自身で健康の維持や病気の予
防・治療に当たることをいいます。
　まずは自分のからだの状態を知っておくことが重要
です。健診を受診し、健診結果をもとに生活習慣を見
直すなど、健康管理を心掛けましょう。
※�セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）が

創設されています。一定の基準を満たしている場合、
所得控除の対象となる制度です。

　医療費控除について、
詳しくは、国税庁ホーム
ページなどをご覧くだ
さい。

問 粕屋町総合窓口課 国保年金係　  938-2311（内線442・447）

セルフメディケーションのすすめ
くらし
・
手続き

国税庁
ホームページ

　食生活改善推進会（食進
会）は、地域で「食」に関する
ボランティア活動をしてい
る団体です。
　血圧が高めの方、減塩に興
味がある方向けに減塩レシ
ピの料理教室を開催します。
昨年から始まった、人気の教
室です。
　日ごろの食生活の振り返り、減塩習慣を身につけま
せんか。ご参加お待ちしています。

日 　時 　12月12日（木）
　　　　　　10：00〜12：30（9：50集合）

場 　所 　粕屋町健康センター  2階  和室・調理室
対 　象 　粕屋町にお住まいの方（20歳以上）
定 　員 　20名
費 　用 　無料
申込期間 　11月6日（水）  9：00〜

　先着順（定員になり次第締切）
申込方法

	 �電話またはインターネット
（アレルギーをお持ちの方
は申込時にお伝えくださ
い。場合によっては参加で
きないことがあります。）

申・問 �粕屋町健康づくり課（健康センター） 
 938-0258

減塩料理教室
～少しの工夫でおいしく減塩～

　来年度学童保育所の利用を希望されるお子さんの申
し込みを受け付けます。

利用対象 　�町内の小学校に在籍しており、保護者
等が就労等により放課後や学校休業日
に保育が必要な児童（新1〜6年生）。

書類配布開始 　11月11日（月）から
書類配布場所 　�各小学校の学童保育所、学校教育

課およびホームページ
受付期間 　12月2日（月）〜12月14日（土）

		  ※日曜日を除く
提 出 先 　就学する小学校の学童保育所
受付時間 　月〜金曜日　14：00〜19：00

		  土曜日　8：00〜19：00
	 　　　　　  （�18時以降は児童の帰宅状況により 

19時前に閉所することがあります。）
	 ※受付期間を過ぎての申し込みはできません。
	 ※�詳細は、令和7年度募集要項（11月11日から配布）

でご確認ください。

問 粕屋町学校教育課　  938-0182

令和7年度 学童保育所入所申込の
お知らせ教 育

健康
・
医療

インターネット
申し込みは

こちら

写真は、昨年度の教室
で調理したものです。

　先の大戦において、戦没された方に対して哀悼の意
をささげ、その冥福と恒久平和を祈念するため、粕屋
町戦没者追悼式を行います。
　戦没者のご遺族および一般の方のご参列をお待ちし
ております。

日 　時 　11月13日（水）　10：00〜
会 　場 　サンレイクかすや　多目的室

問 粕屋町介護福祉課 社会福祉係　  938-0229

令和6年度 粕屋町戦没者追悼式の
開催福 祉

まちからのお知らせ

防災無線を通して情報伝達訓練を行います

11月20日（水）  11：00〜
国から配信された情報を全国瞬時警報システム（Jアラート）で受信し、防災行政無線で放送
するテストを行います。ご協力をお願いします。
※気象や地震などの状況により、中止することがあります。
　（放送内容）｢�これは、Jアラートのテストです。（3回繰り返し）こちらは、粕屋町役場です。｣

♪ピンポン
パンポン

これはテストです…

問い合わせ　粕屋町協働のまちづくり課　  938-0173
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野焼きは法律で禁止されています
　例外として認められている焼却でも風向きで住宅に
煙が流れていかないかなど、近隣に配慮し、理解が得
られない場合には、少しの焼却でも控えてください。
　そのような場合は、可燃ごみとして指定袋で出しま
しょう。
　草木などは環境美化集積所をご利用ください。

環境美化集積所への搬入について
　町民の方のせん定ごみを無料で受け入れしています。
　個人で搬入する際は、直接集積所へ行き、現地係員
に身分証明書（運転免許証等）を提示してください。
　町内事業所から出たせん定ごみを搬入する場合は、搬
入前に道路環境整備課までご相談ください。なお、業者に
せん定を依頼したものや専門業者の持ち込みはできません。
◦場所　粕屋町環境美化集積所（粕屋町大字酒殿69番地1）
◦搬入日時
　毎週月〜金曜日（祝日を除く）13：30〜16：00
　4月から11月の第2日曜日13：30〜16：00
　�お盆・年末年始は搬入できません。

環境
・
衛生

問 粕屋町道路環境整備課　  938-0198

野焼きは禁止されています

　病気やけがなどで輸血を必要としている患者の尊い
生命を救うため、献血のご協力をお願いします。

日時・会場
	 ◦日程　11月11日（月）　◦場所　粕屋町健康センター
	 ◦時間　9：30〜15：30（昼休み 11：30〜12：30）

初めての方
	� 献血受付の際に本人確認できるもの（マイナンバー

カード等）の提示が必要です。
注意事項

	 ◦十分な睡眠と食事をとり、体調を整えてお越しください。
	 ◦献血カードをお持ちの方は、当日提示してください。

下記の事項に該当する場合は、献血をご遠慮いた
だくことがあります。

	 ◦現在治療中の方
	 ◦3日以内に抜歯・歯石除去をされた方
	 ◦今までに輸血や臓器の移植を受けたことがある方
	 ◦�現在妊娠中・授乳中または6か月以内に出産・流

産をされた方
	 ◦B型C型ウイルス肝炎と言われたことがある方
	 ◦エイズ検査が目的の方
	 ◦海外から帰国後4週間以内の方
	 ※�その他、医師が総合的に判断し、献血をご遠慮

していただく場合があります。

問 粕屋町介護福祉課 社会福祉係  　  938-0229
　 福岡県赤十字血液センター　　　  921-1400

献血にご協力ください福 祉

　福岡都市圏の障がい者がボウリング競技を通じ、相
互交流を図るとともに、健康増進と積極的な社会参加
の意識を高めることを目的として開催します。

日 　時 　2月15日（土）、16日（日） 10：00〜17：00
場 　所 　パピオボウル（福岡市博多区千代1-15-30）
対 　象 　�福岡都市圏在住の身体障害者手帳、療育

手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれ
かをお持ちの中学生以上の方

定 　員 　250人程度
費 　用 　1,000円
申込期間 　11月8日（金）〜12月6日（金）（必着）
申込方法

	� 福岡市障がい者スポーツ協会ホームページに掲載、ま
たは粕屋町役場介護福祉課等で配布する申込書に記入
のうえ、12月6日（必着）までに上記の申込先まで提出し
てください。

申・問 障がい者ボウリング大会福岡実行委員会
運営部会事務局 福岡市障がい者スポーツ協会（担当：森）
〒810-0062 福岡市中央区荒戸3-3-39

 781-0561 / FAX 781-0565
 mori@suporeku-fuku.com

福岡都市圏障がい者ボウリング大会福 祉　エコドライブとは、自分の燃費の把握、ふんわりア
クセル「eスタート（最初の5秒で、時速20㎞程度が目
安です。）」、加速・減速の少ない運転、減速時には早め
にアクセルオフなどの環境に配慮した運転のことです。
　また燃料消費の削減のみならず交通事故の削減など
の効果も期待できます。
　エコドライブはだれもが取り組むことができ、日々の燃
費を把握することでその効果を実感することができます。
　みんなでエコドライブを始めましょう。

問 粕屋町GX推進室（道路環境整備課内）　  938-0198

「ゼロカーボンシティかすや」
を目指して

環境
・
衛生

　福岡県では、県内市町村と連携
し、個人住民税をはじめとする地
方税の徴収率の向上と滞納の縮減
をめざし、11月と12月を「県下一
斉徴収強化月間」と定めています。
　粕屋町でも広報による納税推進、
滞納者に対する催告の強化、預金
や給料の差押やタイヤロック、自宅捜索等の強化など
さまざまな徴収対策に取り組みます。
　この機会に、納め忘れの税金がないか確認をお願い
します。
　また、納付ができない事情がある場合は、お早めに
役場収納課へご相談ください。

問 粕屋町収納課　  938-0232

11月と12月は「STOP滞納!! 県下一斉徴収強化月間」です
～ わすれていませんか「納税」を ～その他

13 2024.11 広報かすや

ま
ち
の
わ
だ
い

施
設
情
報

ま
ち
か
ら
の
お
知
ら
せ

み
ん
な
で
安
心

団
体
掲
示
板

行
事
予
定

い
ろ
い
ろ
情
報



　収入不足や借金問題、売上の落ち込みなどで納税が
困難な方を対象に、毎月1回FPによる納税相談を行っ
ています。
◦税金や料金を滞納して払えない
◦毎月の収入はあるのになぜか余裕がない
◦借金返済などの支出が多すぎて生活や経営が苦しい
　このような方は、ぜひご利用ください。FPが現状を
分析し、多角的なアドバイスや資産設計を行い、生活
設計見直しのお手伝いをします。
　困っている理由はさまざま。一人で抱え込まずぜひ
お早めにご相談ください。

令和6年度の相談日
11月8日（金） 12月11日（水） 1月17日（金）
2月10日（月）  3 月11日（火）

時　間
	� 9：00〜19：00（お一人1回につき1時間）
	� 事前申し込みが必要

です。

　詳細についてはお気
軽にお問い合わせくだ
さい。

その他

問 粕屋町収納課　  938-0232

相談すれば生活が変わる
生活設計を見直してみませんか？

相談無料

ファイナンシャルプランナー（FP）による納税相談のご案内

FP：遠藤 明彦 氏 FP：山口 久美 氏

その他

問 粕屋町子ども未来課 こども相談係　  410-2325

　児童虐待に関する相談対応件数は増加傾向にあり、
子どもの命が奪われる重大な事件が後を絶ちません。
粕屋町でも、児童虐待に関する相談や通告が多く寄せ
られています。
　ちょっとした「目くばり」「気くばり」や、皆さまの
1本の電話で救われる子どもがいま
す。連絡は匿名で行うことができ、
連絡者や連絡内容に関する秘密は
守られます。
　児童虐待かもと思ったら、すぐに
下記の相談窓口へご連絡ください。

通報・相談窓口
	 ◦粕屋町チャイルドほっとライン
	 　（粕屋町健康センター内）　　  410-2325
	 ◦児童相談所全国共通ダイヤル　  189（いちはやく）

11月は児童虐待防止推進月間です

　福岡県は、県内4か所に「福岡県ママと女性の就業支援
センター」を設置し、就職を希望する女性に対し個別相
談から就職あっせんまで一貫した支援を行っています。
　今回は、経済的視点から、子育て世代女性の再就職に
ついて考えるライフプランセミナーを開催します。
　セミナー後は個別の相談会を開催予定です。

講 座 名 　�◦�子育て世代のライフプラン「人生を楽しく
過ごすためのワークプランとお金の話」

	 　　　　　　講師　�白浜 仁子 氏（fpフェアリンク 
株式会社 代表取締役）

	 　　　　　◦就職に関する個別相談会（いずれも予約制）
日　 時 　12月13日（金）　13：30〜15：30
場　 所 　かすやこども館 1階 いろいろホール
申込方法 　電話・窓口
申込受付期間

	 11月1日（金）〜12月5日（木）（先着順）
定　 員 　�町内在住の女性20名まで 

託児はありますが、人数制限
があります。

申・問 粕屋町協働のまちづくり課　  938-0173

子育て世代のライフプラン
セミナーを開催しますその他

その他

問 粕屋町介護福祉課　  938-0229

　配偶者からの暴力、性犯罪、ストーカー行為、売買
春やセクシャルハラスメント等女性に
対する暴力は、女性の人権を侵害するも
のであり、決して許されない行為です。

ひとりで悩まずまずは相談
◦福岡県配偶者からの暴力相談電話
　・平日窓口　  939-0511
　平日　8：30〜17：15（祝日・年末年始を除く）

　・夜間窓口　  663-8724
　平　日　17：00〜24：00
　土日祝　  9：00〜24：00
◦性暴力被害者支援センター・ふくおか
　  409-8100
　24時間365日年中無休
◦福岡県あすばる女性相談ホットライン
　  584-1266
　火曜日〜日曜日、祝日となる月曜日
　（お盆・年末年始を除く）
　※�祝日以外の月曜日、祝日となる月曜日の翌日は休

みです。　9：00〜16：30
　　金曜日は夜間も受け付けます。
　　18：00〜20：30（祝日を除く）

11月12日から11月25日までは
「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

まちからのお知らせ

（公社）粕屋町シルバー人材センター
電話 092-938-3300

６０歳以上の健康で働く意欲のある方
第 2金曜日　午前１０時より
説明会を行っています

〈有料広告〉
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　町の人たちと集って、楽しく学びませんか。 
●	日　時　11月10日（日）
	 　　　　14：00〜15：30（社会の授業）
●	場　所　アトリエアン（花ヶ浦2-9-5）
●	講　師　吉田 俊介 弁護士
●	演　題　「暮らしの中の法律」
●	参加費　300円
●	問い合わせ　  090-9569-8840
	 　　　　　　　（おとなの楽校　岡田）
　どなたでも大歓迎です。ご参加お待ちしています。

おとなの楽校 in 粕屋町
好評開催中

　まちづくり活動支援室による交流会を開催します。
町内で活動するボランティア団体や、個人の方と交流
し、活動の課題や悩みを話し合ってみませんか。
　ボランティアに関心のある方であればどなたでも参
加可能です。お気軽にお問い合わせください。
●	日　時　12月14日（土）14：00～16：00
●	場　所　サンレイクかすや　多目的ホール
●	内　容　第1部　�講演「ボランティアって何だろう？

メンバーはどうすれば集まる？」
　　　　　第2部　グループワーク・交流会
●	講　師　�中村 善輝 氏（福岡市NPO・ボランティア交流

センターあすみん　センター長、福津市キッカ
ケラボ　ディレクター）

●	対　象　�まちづくり活動支援室の登録団体、個人登録
の方、ボランティア
に関心のある方

●	参加費　無料
●	申込締切　�11月15日（金） 

まで
申し込み・問い合わせ
粕屋町まちづくり活動支援室　  938-8835
開室日　月曜日（第1・3除く）～土曜日（第1・3・5除く）9：00～17：00
※日曜日、祝日、サンレイクかすやの休館日は閉室日です。

前回の
交流会の

様子

問い合わせ
粕屋町まちづくり活動支援室　  938-8835

まちづくり活動団体交流会を開催します

まちづくり活動支援室からの
お知らせ

令和6年度 まちづくり活動団体助成金
（2次募集）の交付団体が決定しました

まちづくり活動支援室からの
お知らせ

　粕屋町では、まちづくりを主な目的とし、町内に活
動拠点を有して自主的かつ公益的な活動を行う団体
に対して、まちづくり活動団体助成金を交付してい
ます。
　8月に2次募集を行い、審査の結果次の団体の交
付が決定しました。

◦かすやコーラスうたい隊◦
事業の名称：かすやコーラスうたい隊と音楽仲間の
クリスマスコンサート
　町内の音楽サークルと、プロの音楽家と協力し
て町民向けのコンサートを開催します。
　出演者だけでなく、来場者にも音楽・合唱の楽し
さを知ってもらうイベントを目指します。

◦一般社団法人子ども基地局◦
事業の名称：かすやでアウトドア体験
　町内の子どもたちに自然と触れ合う機会を提供し
ます。屋外炊飯や火起こしなどの自然とのふれあい
を通じて心身の成長を促すことを目的としています。

団体掲示板！

〈有料広告〉
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Sun 日 Mon 月 Tue 火 Wed 水 Thu 木 Fri 金 Sat 土
図	あかちゃん向けおはなし会
	 （11：00〜11：20）

第52回 粕屋町文化祭
（サンレイクかすや、10：00〜16：00）
子	わっしょいフェスタ
	 （11：00〜15：00）
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	地域貸出
	 （上大隈公民会館 14：00～15：00）

（文化の日）
第52回 粕屋町文化祭

（サンレイクかすや、10：00〜16：00）
図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00〜15：30）

（振替休日） 健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予

子	親子運動教室（ヨチヨチ）
	 （♥10：30〜11：30）予

健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予

 青	わらべうた
		  （9：30〜10：30）予
図	布絵本講座①
	 （10：30〜12：30）予
子	ハイハイレース
	 （♠11：00〜、14：30〜）

 大 	10・11月生まれお誕生会
		  （10：00〜12：00）予
子	親育ち講座
	 （♦10：30〜11：30）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

粕屋町教育の日
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）

図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	秋のバックヤード見学
	 （14：00〜15：30）

献血
（健康センター、9：30〜11：30、
12：30〜15：30）
	 ☛13ページ
健	健康相談
	 （9：00〜12：00）
健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30〜12：00）

 星 	10・11月生まれお誕生会
		  （10：00〜12：00）予

 の	体操のお兄さんと遊ぼう
		  （10：00〜11：00）

戦没者追悼式
（サンレイクかすや、10：00〜）
	 ☛12ページ
健	赤ちゃん相談
	 （9：15～11：15）予
健	マタニティ栄養教室
	 （10：00〜11：00）予
健	マタニティ相談
	 （11：00〜12：00）予

健	10か月児健診
	 （9：15〜10：15、13：00〜13：45）

 青	冠作り
		  （9：30〜10：30）予
図	布絵本講座②
	 （10：30〜12：30）予
子	ママと一緒ベビーマッサージ教室
	 （♦10：30〜11：30、13：40〜14：40）予
子	10カ月ブックスタート
	 （▲14：00〜15：00）

健	�3歳児健診
	 （9：15〜10：15、12：50〜13：45）

 大 	講習会② 親子花育体験会
		  （10：00〜12：00）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

健	レディース健診
	 （8：00～11：00）予
子	親子運動教室（ピョンピョン）
	 （♥9：30〜10：10）予
子	パステルアート
	 （♣10：00〜11：30）予
子	エアートランポリンであそぼう
	 （♥10：25〜11：10）予
歴史講座①

（サンレイクかすや、10：00〜11：30）
子	跳んで鍛えてトランポリン
	 （♥11：20〜12：20）予
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	地域貸出
	 （上大隈公民会館、14：00～15：00）

第25回 小学生フットベースボール大会
（粕屋東中学校、8：30開会）
子	体操のお兄さんと遊ぼう
	 （★9：45〜10：30）予
子	�体操のお兄さんと 

ホップステップジャンプ
	 （★10：50〜11：50）予

図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	おとなのための朗読会
	 （14：00〜14：45）
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00〜15：30）

 星 	秋の製作
		  （10：00〜12：00）予

健	2歳児歯科健診
	 （9：15〜10：15、12：50〜13：45）

 の	体操のお兄さんと遊ぼう
		  （10：00〜11：00）

 わ 	避難訓練あそび＆年長和太鼓披露
		  （10：30〜12：00）
かすやおしゃべりカフェ（認知症カフェ）
駅前カフェ3ca8(さかや)（15：00～16：00）
全国一斉情報伝達訓練（Jアラート）
	 ☛12ページ

 青	木の実を使って小物作り
		  （9：30〜10：30）予
子	製作（クリスマス）
	 （♠9：30〜11：30、13：30〜）
図	布絵本講座③
	 （10：30〜12：30）予
マイナンバーカード夜間窓口

（17：00〜19：30）

健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30～12：00）

 大 	毛糸とおしあそび
		  （10：00〜12：00）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

（勤労感謝の日）
子	�体操のお姉さん 

（ライフキネティック）
	 （★9：45〜10：30、10：50〜11：50）予

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）

健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予
マイナンバーカード休日開庁

（9：00～12：00）
子	体操のお兄さんと遊ぼう
	 （★9：45〜10：30）予
子	�体操のお兄さんと 

ホップステップジャンプ
	 （★10：50〜11：50）予
図	3歳児ブックスタート
	 （11：00～11：30）

健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予

 星 	楽器を楽しもう
		  （10：00〜12：00）予
ふくしの日（福祉関係団体によるバザー）

（役場ロビー、10：00〜14：00）
子	お誕生会
	 （♠11：00〜）

 の	体操のお兄さんと遊ぼう
		  （10：00〜11：00）

健	4か月児健診
	 （9：15〜10：15、13：00〜13：45）
子	3歳児ブックスタート
	 （♦11：00～11：30）

健	1歳6か月児健診
	 （9：15〜10：15、12：50〜13：45）
子	読み聞かせ（まーぶる）
	 （♠10：30〜11：15）

 大 	秋のおもちゃづくり
		  （10：00〜12：00）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

子	熊丸先生のお話とふれあい遊び
	 （♥10：30〜11：30）予
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）

休 �粕屋フォーラム

休 �粕屋フォーラム

かすやこども館（15：00閉館）

休	施設休館日
 町内保育所開催の子育て支援イベント11月の行事予定表
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Sun 日 Mon 月 Tue 火 Wed 水 Thu 木 Fri 金 Sat 土
図	あかちゃん向けおはなし会
	 （11：00〜11：20）

第52回 粕屋町文化祭
（サンレイクかすや、10：00〜16：00）
子	わっしょいフェスタ
	 （11：00〜15：00）
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	地域貸出
	 （上大隈公民会館 14：00～15：00）

（文化の日）
第52回 粕屋町文化祭

（サンレイクかすや、10：00〜16：00）
図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00〜15：30）

（振替休日） 健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予

子	親子運動教室（ヨチヨチ）
	 （♥10：30〜11：30）予

健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予

 青	わらべうた
		  （9：30〜10：30）予
図	布絵本講座①
	 （10：30〜12：30）予
子	ハイハイレース
	 （♠11：00〜、14：30〜）

 大 	10・11月生まれお誕生会
		  （10：00〜12：00）予
子	親育ち講座
	 （♦10：30〜11：30）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

粕屋町教育の日
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）

図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	秋のバックヤード見学
	 （14：00〜15：30）

献血
（健康センター、9：30〜11：30、
12：30〜15：30）
	 ☛13ページ
健	健康相談
	 （9：00〜12：00）
健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30〜12：00）

 星 	10・11月生まれお誕生会
		  （10：00〜12：00）予

 の	体操のお兄さんと遊ぼう
		  （10：00〜11：00）

戦没者追悼式
（サンレイクかすや、10：00〜）
	 ☛12ページ
健	赤ちゃん相談
	 （9：15～11：15）予
健	マタニティ栄養教室
	 （10：00〜11：00）予
健	マタニティ相談
	 （11：00〜12：00）予

健	10か月児健診
	 （9：15〜10：15、13：00〜13：45）

 青	冠作り
		  （9：30〜10：30）予
図	布絵本講座②
	 （10：30〜12：30）予
子	ママと一緒ベビーマッサージ教室
	 （♦10：30〜11：30、13：40〜14：40）予
子	10カ月ブックスタート
	 （▲14：00〜15：00）

健	�3歳児健診
	 （9：15〜10：15、12：50〜13：45）

 大 	講習会② 親子花育体験会
		  （10：00〜12：00）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

健	レディース健診
	 （8：00～11：00）予
子	親子運動教室（ピョンピョン）
	 （♥9：30〜10：10）予
子	パステルアート
	 （♣10：00〜11：30）予
子	エアートランポリンであそぼう
	 （♥10：25〜11：10）予
歴史講座①

（サンレイクかすや、10：00〜11：30）
子	跳んで鍛えてトランポリン
	 （♥11：20〜12：20）予
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	地域貸出
	 （上大隈公民会館、14：00～15：00）

第25回 小学生フットベースボール大会
（粕屋東中学校、8：30開会）
子	体操のお兄さんと遊ぼう
	 （★9：45〜10：30）予
子	�体操のお兄さんと 

ホップステップジャンプ
	 （★10：50〜11：50）予

図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）
図	おとなのための朗読会
	 （14：00〜14：45）
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00〜15：30）

 星 	秋の製作
		  （10：00〜12：00）予

健	2歳児歯科健診
	 （9：15〜10：15、12：50〜13：45）

 の	体操のお兄さんと遊ぼう
		  （10：00〜11：00）

 わ 	避難訓練あそび＆年長和太鼓披露
		  （10：30〜12：00）
かすやおしゃべりカフェ（認知症カフェ）
駅前カフェ3ca8(さかや)（15：00～16：00）
全国一斉情報伝達訓練（Jアラート）
	 ☛12ページ

 青	木の実を使って小物作り
		  （9：30〜10：30）予
子	製作（クリスマス）
	 （♠9：30〜11：30、13：30〜）
図	布絵本講座③
	 （10：30〜12：30）予
マイナンバーカード夜間窓口

（17：00〜19：30）

健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30～12：00）

 大 	毛糸とおしあそび
		  （10：00〜12：00）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

（勤労感謝の日）
子	�体操のお姉さん 

（ライフキネティック）
	 （★9：45〜10：30、10：50〜11：50）予

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）

健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予
マイナンバーカード休日開庁

（9：00～12：00）
子	体操のお兄さんと遊ぼう
	 （★9：45〜10：30）予
子	�体操のお兄さんと 

ホップステップジャンプ
	 （★10：50〜11：50）予
図	3歳児ブックスタート
	 （11：00～11：30）

健	�成人健診
	 （8：30〜11：00）予

 星 	楽器を楽しもう
		  （10：00〜12：00）予
ふくしの日（福祉関係団体によるバザー）

（役場ロビー、10：00〜14：00）
子	お誕生会
	 （♠11：00〜）

 の	体操のお兄さんと遊ぼう
		  （10：00〜11：00）

健	4か月児健診
	 （9：15〜10：15、13：00〜13：45）
子	3歳児ブックスタート
	 （♦11：00～11：30）

健	1歳6か月児健診
	 （9：15〜10：15、12：50〜13：45）
子	読み聞かせ（まーぶる）
	 （♠10：30〜11：15）

 大 	秋のおもちゃづくり
		  （10：00〜12：00）予
図	このほんよんで
	 （11：00～11：30）

子	熊丸先生のお話とふれあい遊び
	 （♥10：30〜11：30）予
図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～11：30）

休 �粕屋フォーラム
　 かすやこども館休 かすやこども館

休 �かすやこども館

休 �粕屋フォーラム
　 かすやこども館
　 サンレイクかすや
　 かすやドーム休 かすやこども館

休 かすやこども館
休 �粕屋フォーラム
　 かすやドーム

休 �粕屋フォーラム
　 かすやこども館

休 �粕屋フォーラム
　 かすやドーム

健	健康センター
図 	図書館（粕屋フォーラム）
子 かすやこども館
	 ♠つどい
	 ★動こうスペース
	 ♣作ろうスペース
	 ▲のんびりロビー
	 ♥いろいろホール
	 ♦ボランティアルーム
わ	粕屋わかば保育園
の	ヴィラのぞみ愛児園
大  	大川保育園
青 	青葉はるまち保育園
星 	星の子保育園
西 	西保育所
仲 	仲原保育所
中 	中央保育所
予	要予約

固定資産税� 第3期
国民健康保険税� 第6期

11月の税金税

今月の各種相談
特設人権相談
5日（火）
福祉センター（10時〜12時）

行政相談
5日（火）
福祉センター（10時〜12時）

心配ごと相談
5日（火）・19日（火）
福祉センター（10時〜12時）
※�裁判所で訴訟中、弁護士に依頼済の方は受

け付けできません。

交通事故・犯罪などの住民相談
14日（木）・28日（木）
粕屋町役場（10時〜12時）
※要予約　 938-0173  協働のまちづくり課

ファイナンシャルプランナー生活設計相談
8日（金）
粕屋町役場（9時〜19時）
※要予約　 938-0232 収納課

町内の交通事故
8月末現在（前年比）

令和6年　8月中 累計
件　　数 16（−4） 186（−20）
内高齢者 3（−6） 37（−13）
(上記累計件数のうち飲酒運転にかかわるもの0（−1）件)

死者数 0（±0） 0（±0）
負傷者数 22（−4） 259（−3）

粕屋フォーラム…粕屋町立図書館、歴史資料館

11月の行事予定表
秋の全国火災予防週間
（9日～15日）
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開 館 時 間 10：00〜18：00
（金曜日は19：00まで）

11月休館日 毎週月曜日（祝日を除く）、
5日（火）、6日（水）、
26日（火）、28日（木）

939-4646
申込方法 窓口・電話

粕屋町立
図書館

開 館 時 間
11月休館日

9：00〜20：00
毎週火曜日、
3日（日）、10日（日）、
11日（月）

かすや
こども館

410-2230
申込方法 窓口・電話

日　時：12月4日（水）　10：30〜11：30
場　所：いろいろホール（1階）
対　象：0歳児（首が座った頃）〜1歳児と保護者
定　員：10組
内　容：�子どもをマッサージしながら表情筋や舌の動き

股関節などのトレーニングを行います。
費　用：無料

親子運動教室（ヨチヨチ）

11月4日（月）から予約開始

日　時：12月7日（土）　13：40〜15：00
場　所：作ろうスペース（2階）
対　象：3歳〜18歳まで（未就学児は保護者同伴）
定　員：6組
内　容：�ペットボトルや牛乳パックで、かわいい器（花

サークル）を作って季節の花を飾ります。
費　用：100円（生花代を含みます。）

花サークル
11月7日（木）から予約開始

日　時：11月10日（日）　14：00〜15：30
定　員：�30組（先着）
　　　　※13：30から児童コーナーにて整理券配布。
内　容：�普段は入れないバックヤード（書庫）を見学しま

せんか。書庫の本や雑誌、絵本などを借りること
もできます。一部貸出できないものもあります
ので、職員にお尋ねください。

秋のバックヤード見学
申込不要

日　時：11月17日（日）　14：00〜14：45
場　所：粕屋フォーラム2階　視聴覚室
定　員：30名（先着）
内　容：�やまなし、鹿踊りのはじまり（宮沢賢治）ほか
　　　　�朗読会終了後に、宮沢賢治の魅力について自由に

お話しいただける時間を30分程度設けます（自
由参加）。ゆっくりした時間を本とともにお過ご
しください。

読む人：山野 伸子、宮﨑 裕子

おとなのための朗読会
申込不要

日　時：①12月 1 日（日）　9：45〜10：30
　　　　②12月15日（日）　9：45〜10：30
場　所：動こうスペース（1階）
対　象：就学前の子どもと保護者
定　員：10組（①、②どちらかの参加です。）
内　容：運動用具を使って楽しく遊びます。
費　用：無料

体操のお兄さんと遊ぼう
11月1日（金）から予約開始

日　時：12月7日（土）　10：30〜11：30 
場　所：いろいろホール（1階）
対　象：4歳児〜小学生（未就学児は保護者同伴）
定　員：10名
内　容：�科学実験で楽しみながら不思議を発見します。

また身の回りにある材料を使って工作します。
費　用：無料

やってみようサイエンス
11月7日（木）から予約開始

日　時：11月30日（土）　10：30〜11：30
場　所：いろいろホール（1階）
対　象：�0歳〜18歳までの子どもと保護者、 

子育てボランティア
定　員：20名程度
内　容：�全国を飛び回る熊丸先生による講話とふれあい遊びです。
費　用：無料

熊丸先生のお話とふれあい遊び
—うちの子最高—

10月30日（水）から予約開始

町内施設のイベント・講座案内

〈有料広告〉
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　天然精油を使って、お好きな香りでオリジナルのハンド
クリームを作れる講座です。無添加で敏感肌の方でも安
心して使用できます。
日　程：12月15日（日）
時　間：午前の部　10：00〜11：30
　　　　午後の部　13：00〜14：30
場　所：調理室
定　員：各15名（合計30名）
対　象：高校生相当以上
受講料：高校生相当/500円　大人/1,000円
　　　　※お申し込み時
材料費：1,500円　※受講日

11月8日（金）から受付開始
※電話受付は11月9日（土）から

手作りハンドクリーム講座

開 館 時 間 9：00〜22：00

11月休館日 11日（月）
予約受付時間 9：00〜21：00

サンレイク
かすや

931-3309
申込方法 窓口・電話

はじめてのクロール
　クロールで25m泳げるようになることを目標に、キッ
ク・腕の動作・呼吸動作といったクロールの基本技術を分
かりやすく指導します。
日　時：11月14日（木）・28日（木）　11：20〜12：00
対　象：高校生相当以上の方
料　金：施設利用料+400円

新★プールレッスンのご案内

燃焼エアロ
　エアロビクスの基礎の動きを中心に楽しく軽快に有酸
素運動を行います。音楽に合わせて爽快に身体を動かし
ましょう。
日　時：毎週水曜日　13：20〜14：00
対　象：高校生相当以上の方
料　金：施設利用料+300円

新★スタジオエクササイズのご案内

日　時：12月14日（土）　10：50〜11：50
場　所：いろいろホール（1階）
対　象：小学1年生〜6年生
定　員：10名
内　容：�身体を動かしながら気持

ちを開放し、心身を元気
に働かせて活性化します。

費　用：無料

キッズダンス（ボディートーク）

11月14日（木）から予約開始

日　時：12月14日（土）　9：45〜10：30
場　所：いろいろホール（1階）
対　象：3歳児〜5歳児
定　員：10組
内　容：�いろんなものになりきって自分を表現することで、

楽しみながら脳を刺激し、心身を活性化します。
費　用：無料

リトミック（ボディートーク）

11月14日（木）から予約開始

開館時間　　体育館　　　　プール
火〜金曜　　9：00〜22：00　10：00〜20：30
土日祝日　　9：00〜20：00　10：00〜19：30
予約受付時間 閉館の30分前まで
11月休館日 毎週月曜日（祝日を除く）

　

939-5130
申込方法 窓口

かすや
ドーム

各教室の詳細はお気軽にお問い合わせください。
または、ホームページでご確認ください。

　広報かすや10月号4ページかすやドーム特集
内「各種教室・軽体操室レッスン紹介」の記事の内
容に誤りがありましたので、お詫びのうえ訂正い
たします。

訂正箇所
ヨガの日程
【誤】毎週木曜日 10時30分～11時30分
【正】毎週土曜日 11時40分～12時40分

お詫びと訂正

〈有料広告〉
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　カフェインは、コーヒーやエナジードリンクなどの飲料に含まれるもので、眠気を覚
ましたり、やる気を起こしたりする効果があるといわれます。適量であれば、仕事や勉
強への集中力アップに効果的ですが、過剰摂取は中毒症状が出ることや、摂取する時間
によっては寝つきの悪化や眠りの質が低下してしまうことがあるといわれています。

睡眠とカフェイン 
　1日のカフェインの摂取量は増えれば増えるほど、深い睡眠が減って、中途覚醒が増え、睡眠効率が低下して
しまいます。カフェインの代謝には個人差がありますが、質の良い睡眠をとるためには、1日のカフェインは
合計400㎎を超えないようにすることや、夕方以降にはカフェインの摂取を控えることが推奨されています。
【飲料中のカフェイン量】 食品名 カフェイン濃度

玉露 160㎎/100ml
コーヒー 60㎎/100ml
エナジードリンクまたは眠気覚まし用飲料

（清涼飲料水）
32〜300㎎/100ml

（製品1本あたりでは36〜150㎎）
紅茶 30㎎/100ml
コーラ、コーラタイプの飲料 10㎎/100ml

子どもや高齢者では摂取量に注意 
　子どもや高齢者では、カフェインを代謝する機能が成人より低くなっています。
　子どもでは、1日に体重1kgあたり1〜3㎎以上のカフェイン摂取で睡眠に悪影響が生じるとされ、成人にとっ
ては大きな影響のないコーラタイプの飲料でも影響します。
　子どもや高齢者では、カフェイン摂取量を最低限にするだけでなく、摂取は朝に限るなどの注意が必要です。

カフェインの過剰摂取は睡眠以外にも影響 
　カフェインを日常的に摂取すると、習慣化されて、効果を求めて量や頻度が増えてしまうことがあります。
　これからの受験シーズンや年末の忙しさを乗り切るために、エナジードリンクなどを多く摂取すると、中毒
症状によって、めまいや動悸、頭痛、イライラ感、不眠などの症状が現れることがあります。
　カフェインを含む飲料を摂取する頻度や量に注意することや、カフェインを含まない水や麦茶を意識的に摂
取することが必要です。

よりよい睡眠については「厚生労働省 ホームページ 健康づくりのための睡眠ガイド2023」へ 
　今年、厚生労働省による睡眠に関する指針が更新されました。年代ごとの睡眠や、睡眠障害、女性と睡眠な
どについても紹介されています。

健康かすや21通信

問い合わせ　粕屋町健康づくり課（健康センター）　  938-0258

カフェインは、睡眠に悪影響？

多

少

厚生労働省　健康・医療睡眠対策 検索

みんなで安心

〈有料広告〉
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偽ショッピングサイトに注意
偽ショッピングサイトとは
　正規のショッピングサイトを装って、利用者から購入代金を騙し取ったり、粗悪品を販売する
ショッピングサイトを指します。偽ショッピングサイトで商品を購入してしまった場合、商品
が届かないことが多く、届いても、偽物、全く別の物、空箱の場合もあります。

　高齢化が進む中、住み慣れた町で安心して暮らすために、住民同士での支え合いは大切になっ
てきます。私たちが暮らす地域にも、家族や社会とのつながりが希薄となり、支援や見守りが
必要な方がいます。散歩をしている時や買い物に出かける時など、何かをしながら誰でもさり
げない見守りをすることができます。さまざまな目線で見守ることで小さな変化に気付くこと
ができ、早期対応に繋がります。あなたも「さりげない見守り」を始めてみませんか。

あなたにもできる「さりげない見守り」

◦ポストに郵便物や新聞が溜まったままになっていないか
◦洗濯物が干しっぱなしではないか
◦いつもは決まった日にゴミが出ていたのに、出ていないことが続いていないか
◦カーテンや雨戸が何日も閉められたまま、または開いたままになっていないか
◦いつも同じ洋服を着ていないか、季節に合わない洋服を着ていないか

さりげなく
見守る

ポイント

事　例 
　インターネットで欲しい商品を検索していると、
安く販売しているショッピングサイトを発見したの
で商品を注文したところ、メールで代金の振込先口
座を指定された。案内に従って代金を振り込んだが、
到着予定日を過ぎても商品が届かない。メールで問
い合わせたが返信がなく、メールアドレス以外の連
絡先の表示がない。

手　口 
◦�「品薄」、「本日限り」等の表示により商品の購入を

急がせる。
◦�過大な値引きを強調し、消費者心理につけ込み、

商品購入をあおる。
◦�支払方法が、クレジットカードのみ、代金引換の

みなどに限定されている。
◦�ウェブサイトに記載されている販売業者の住所が

存在しない、もしくは無関係である。

被害に遭ってしまったら 
◦クレジットカード会社等に連絡する
　�クレジットカード番号を登録してしまった場合は、支

払停止を依頼してください。
◦�他サイトでのパスワードを変更する
　�偽ショッピングサイト等にID・パスワード等を入力し

てしまった場合は、そのID・パスワード等を利用して
いるすべてのサービスにおいてパスワードを変更して
ください。

◦�相手とのやり取りを保存する
　�偽ショッピングサイトの情報（URL・口座情報・取引情

報・運営会社の情報等）を保存しておく。
◦�警察に相談する
　�被害に遭った場合は、警察署やサイバー犯罪相談窓口

に相談・通報してください。
　粕屋警察署　  939-0110
　かすや中南部広域消費生活センター　  936-1594

● 日　時　11月20日（水） 15：00〜16：00　　● 場　所　駅前カフェ 3ca8 さかや（原町駅そばにあるお店です）

　認知症の方やその家族、認知症に関心のある方、どなたでも参加できる集いの場です。
悩みごとの相談、情報交換、介護負担の軽減などについて、お茶をしながらお話ししてみま
せんか。事前の申し込みは不要ですので、初めての方もお気軽にご参加ください。

　近所を歩く時には、上記のようなポイントを意識してみることで、さりげない見守りになります。
ポストに郵便物が溜まったままになっているなど、何か普段と違うことに気付いた場合には、地域
包括支援センターまでご連絡ください。

かすやおしゃべりカフェのご案内

サイバー犯罪
相談窓口

安全安心

問い合わせ　粕屋町協働のまちづくり課　  938-0173

認知症をもっと身近に！

問い合わせ　粕屋町介護福祉課（地域包括支援センター）　  938-0229
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ま
す
。

　

詳
し
く
は
左
記
の
Ｙｏｕ
Ｔｕ
ｂｅ
動

画
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
粕
屋
南
部
消
防
組
合
消
防
本
部

　
警
防
課　

 （
９
３
５
）１
０
８
８

医
療
機
関
は
、日
中
の
診
療

時
間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う

「�

医
師
の
働
き
方
改
革
」に
つ
い
て
ご
理

解・ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
日
本
の
医
療
は
、
医
療
機
関
に
勤
務

す
る
医
師
の
長
時
間
労
働
に
よ
り
支
え

ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

医
師
の
過
剰
な
労
働
を
減
ら
し
、
患

者
さ
ん
に
提
供
す
る
医
療
の
質・安
全

を
確
保
し
て
い
く
た
め
に
、「
医
師
の
働

き
方
改
革
」が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
一人

ひ
と
り
の
意
識
や
行
動
で
助
か
る
医
療

が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
町
民
の
み
な
さ
ん

の
ご
理
解・ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◦�

医
療
機
関
の
ス
タ
ッ
フ
が
揃
い
、
検

査・治
療
が
十
分
に
行
え
る
日
中
の

診
療
時
間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◦�

病
状
や
手
術
の
説
明
な
ど
を
受
け
る

と
き
は
、
日
中
の
診
療
時
間
内
を
意

識
し
ま
し
ょ
う
。

◦�

病
状
が
軽
い
場
合
は
ま
ず「
か
か
り

つ
け
医（
近
隣
の
開
業
医
等
）」に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
急
な
体
調
不
良
が
診
療
時
間

外
に
起
き
た
時「
今
す
ぐ
救
急
車
を
呼

ぶ
か
」「
今
す
ぐ
医
療
機
関
に
行
っ
た
ほ

う
が
良
い
か
」な
ど
迷
う
場
合
は
、
電

話
で
相
談
で
き
る「
＃
７
１
１
９
」（
子

ど
も
の
急
な
病
気
や
け
が
の
相
談
は

「
＃
８
０
０
０
」）を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　

�

粕
屋
町
健
康
づ
く
り
課（
健
康
セ
ン

タ
ー
）　

 （
９
３
８
）０
２
５
８

健
康
診
査
の
お
知
ら
せ

　
生
活
習
慣
病
の
発
症
や
重
症
化
の
予

防
等
を
目
的
と
し
て
健
康
診
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

受
診
対
象
者

　

�

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
さ
れ
て
い

る
方　
※
長
期
入
院
者
、
施
設
入
所

者
を
除
く

受
診
期
間

　

�

令
和
６
年
４
月
か
ら
令
和
７
年
３
月

31
日
ま
で（
健
診
実
施
機
関
の
休
診

日
を
除
く
）

受
診
票
の
送
付
時
期

　
�

４
月
中
旬
〜
５
月
上
旬
に
発
送
済
み
。

今
年
度
75
歳
に
な
る
方
は
誕
生
月
の

10
日
頃
に
送
付
。（
誕
生
日
前
の
受
診

は
で
き
ま
せ
ん
。）

受
診
の
方
法

　

�

か
か
り
つ
け
医
ま
た
は
前
回
、
健
康

診
査
を
受
け
た
医
療
機
関
に
予
約
の

う
え
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※�

粕
屋
町
で
は
町
が
実
施
す
る
集
団

健
診
で
も
受
診
で
き
ま
す
。

　

�

詳
し
く
は
３
月
下
旬
に
各
家
庭
に

配
布
し
た「
令
和
６
年
度
成
人
向
け

保
健
事
業
」ま
た
は
粕
屋
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
診
時
に
必
要
な
も
の

◦
受
診
票

◦�

被
保
険
者
証（
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
）

◦�

自
己
負
担
金　
５
０
０
円

　
（�

通
常
約
９
，０
０
０
円
の
検
査
を
５
０
０
円

で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ

　

�

福
岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合 

お
問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー

　

 （
６
５
１
）３
１
１
１

歯
科
健
診
の
お
知
ら
せ

　
口
腔
機
能
低
下
や
肺
炎
等
の
疾
病
を

予
防
す
る
た
め
、
歯
科
健
診
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

受
診
対
象
者

　

�

昭
和
19
年
４
月
１
日
〜
昭
和
24
年
３
月

31
日
生
ま
れ
の
方　
※
長
期
入
院
お
よ

び一部
の
施
設
入
所
者
の
方
は
除
く

受
診
期
間

　

�

令
和
６
年
６
月
か
ら
令
和
６
年
12
月

ま
で（
歯
科
医
院
の
休
診
日
を
除
く
）

受
診
の
方
法

　

�

受
診
券（
５
月
下
旬
に
発
送
済
み
）に

信
さ
れ
、
通
報
者
が
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
シ
ス

テ
ム
を
起
動
し
、
災
害
現
場
の
状
況
を

撮
影
す
る
と
映
像
が
指
令
セ
ン
タ
ー
へ

送
信
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

指
令
セ
ン
タ
ー
で
火
災
や
交
通
事
故
、

負
傷
者
等
の
詳
し
い
状
況
を
事
前
に
把

握
し
、
出
動
中
の
消
防
隊
に
伝
え
る
こ

と
で
、
現
場
到
着
後
の
活
動
を
効
率
的

に
行
う
こ
と
が
で
き
る
こ
と
や
、
倒
れ

て
い
る
人
が
息
を
し
て
い
な
い
と
い
っ

た
救
急
事
案
で
は
、
指
令
セ
ン
タ
ー
員

が
送
信
さ
れ
た
映
像
を
確
認
し
な
が
ら
、

通
報
者
に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
等
の
や
り

方
を
正
し
く
伝
え
る
こ
と
で
、
救
命
率

の
向
上
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

相
談

法
律
と
暮
ら
し
の
無
料
相
談

　

福
岡
東
部
法
律
事
務
所
の
ご
協
力

に
よ
り
、「
法
律
と
暮
ら
し
の
無
料
相
談

会
」が
開
か
れ
ま
す
。
ど
な
た
で
も
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◦	�

弁
護
士
が
直
接
お
会
い
し
て
相
談
に

応
じ
ま
す
。

◦	�

相
談
内
容
は
固
く
秘
密
が
守
ら
れ
ま
す
。

◦	�

相
談
は
無
料
で
す
。

日　
時　
11
月
15
日
(金
）　
18
時
～
21
時

場　
所　

�

サ
ン
レ
イ
ク
か
す
や

　
　
　
　
研
修
室
3・研
修
室
4

予
約・問
い
合
わ
せ

	

電
話
で
の
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

	

0
9
0（
7
3
9
8
）9
2
7
0

	

岩
田
恵
ま
で

お
知
ら
せ

「
Ｌ
ｉ
ｖ
ｅ
１
１
９ 

映
像
通
報

シ
ス
テ
ム
」の
運
用
中
で
す

　
Ｌ
ｉｖｅ
１
１
９
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム

は
、
１
１
９
番
通
報
し
た
方
が
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
撮
影
し
た
災
害
現
場
等
の

映
像
を
指
令
セ
ン
タ
ー
へ
そ
の
場
で
送

る
こ
と
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
、
１
１
９
番
通

報
を
行
っ
た
際
に
、
指
令
セ
ン
タ
ー
か

ら
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
送

い
ろ
い
ろ
情
報

消防本部HP
掲載内容

福岡チャンネル
YouTube
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日　
時　
①
１
月
18
日（
土
） 

11
時

　
　
　
　
②
１
月
18
日（
土
） 

16
時
30
分

　
　
　
　
③
１
月
20
日（
月
） 

11
時

　
　
　
　
④
１
月
21
日（
火
） 

11
時

　
　
　
　
⑤
１
月
25
日（
土
） 

16
時
30
分

定　
員　
各
回
50
名

　
＊
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

場　
所　
博
多
座

　
（
福
岡
市
博
多
区
下
川
端
町
２－

１
）

料　
金

　

�

チ
ケ
ッ
ト
料
金
：
Ａ
席
７
，０
０
０
円

（
通
常
１
４
，０
０
０
円
の
と
こ
ろ
）

　

�

取
扱
い
手
数
料
：
１
枚
の
場
合
４
０
０
円
、

２
枚
の
場
合
７
０
０
円

　
※�

別
途「
振
替
手
数
料
」が
必
要
と
な

り
ま
す
。

申
込
方
法

　

�

85
円
は
が
き
に
、希
望
公
演
日
時（
１

通
１
公
演
の
み
）、
参
加
人
数（
１
人

ま
た
は
２
人
）、
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
年
令
、
電
話
番
号
を
記
入
し

て
11
月
15
日（
金
）【
消
印
有
効
】ま
で

に
左
記
へ
郵
送

申
込
先

　

�

〒
８
１
０－

８
７
９
９  

日
本
郵
便
㈱

福
岡
中
央
郵
便
局
留「
町
民
半
額
会
」宛

当
選
ハ
ガ
キ
発
送　
12
月
３
日（
火
）頃

問
い
合
わ
せ

　

�

公
益
社
団
法
人　

日
本
演
劇
興
行

協
会　
町
民
半
額
会
事
務
局

　

 （
７
５
１
）８
２
５
８

　
（
平
日
10
時
〜
18
時
）

　
※
電
話
の
み

問
い
合
わ
せ

　

�

特
定
非
営
利
活
動
法
人
キ
ー
ア
セ
ッ

ト
福
岡
オ
フ
ィ
ス

　

 （
４
０
６
）６
３
５
１

催
し

正
月
し
め
縄
作
り
講
習
会

　
あ
な
た
も
正
月
用
し
め
縄
作
り
に
参

加
し
ま
せ
ん
か
。
グ
リ
ー
ン
米
の
稲
穂

を
使
用
予
定
で
す
。

日　
時　
12
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
16
時

場　
所　

�
粕
屋
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
研
修
室

　
　
　
　
（
粕
屋
町
駕
与
丁
３－
２－
21
）

定　
員　
30
名

対　
象　

�

粕
屋
町
在
住
の
概
ね
60
歳
以

上
の
方

参
加
費　

�

会
員　

 

1
，０
０
０
円

非
会
員 

2
，０
０
０
円

（
材
料
代
と
し
て
）

申
込
締
切
日　
11
月
29
日（
金
）

　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ

　
粕
屋
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

 （
９
３
８
）３
３
０
０

博
多
座
町
民
半
額
観
劇
会 

公
演
名

　
『
松
平
健
芸
能
生
活
50
周
年
記
念
公
演
』

出
演
者

　

�

松
平
健　
辰
巳
ゆ
う
と　
ほ
か

　

�

配
役
は
博
多
座
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
願
い
ま
す
。

同
封
し
て
い
る
実
施
歯
科
医
院
に
予

約
の
う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
受

診
券
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、左
記
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受
診
時
に
必
要
な
も
の

◦�

受
診
券（
記
入
し
て
実
施
歯
科
医
院

へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

◦�

被
保
険
者
証（
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
※
）

◦
自
己
負
担
金　
３
０
０
円

　
（�

通
常
約
４
，６
０
０
円
の
検
査
を
３
０
０
円

で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）

　
※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
健
康

保
険
証
利
用
の
申
し
込
み
を
す
る

と
被
保
険
者
証
と
し
て
利
用
で
き

ま
す
。（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

被
保
険
者
証
利
用
に
対
応
す
る
医

療
機
関
に
限
り
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ

　

�

福
岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合 

お
問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー

　

 （
６
５
１
）３
１
１
１

福
岡
県
の
子
ど
も
た
ち
に

養
育
里
親
を

　
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
家
族
と
暮
ら
せ

な
い
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。

　
そ
う
い
っ
た
子
ど
も
た
ち
を一定
期
間

（
数
日
〜
数
年
間
）ご
家
庭
に
迎
え
入

れ
て
く
だ
さ
る「
養
育
里
親
」の
募
集
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

少
し
で
も
気
に
な
っ
た
方
は
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

江

辻

酒

殿

居
住
地

山
野
美
津
子

安
松
喜
惣
次

亡
く
な
ら
れ
た
方

88 89 年
齢

山
野
　
勝
己

安
松
タ
ツ
ヨ

寄
贈
主

粕
屋
町
社
会
福
祉
協
議
会

江
辻
区

江
辻
四
つ
葉
ク
ラ
ブ

粕
屋
町
社
会
福
祉
協
議
会

酒
殿
福
寿
会 寄

附
受
納
団
体

左
の
方
々
よ
り
、
香
典
返
し
と
し
て
多
額
の
御
寄
附
を
賜
り
ま
し
た
。

左
の
方
々
よ
り
、
香
典
返
し
と
し
て
多
額
の
御
寄
附
を
賜
り
ま
し
た
。

紙
面
を
か
り
ま
し
て
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

紙
面
を
か
り
ま
し
て
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

御
寄
附
い
た
だ
い
た
ご
芳
志
は
、
十
分
尊
重
し
て
、
有
意
義
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

御
寄
附
い
た
だ
い
た
ご
芳
志
は
、
十
分
尊
重
し
て
、
有
意
義
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

き
ま
す
。

9
月
1
日
か
ら
9
月
30
日（
敬
称
略
）

寄
贈
御
礼

　

水
道
メ
ー
タ
ー
器
の
有
効
期
間

(

８
年
間)

が
満
了
す
る
前
に
、
町

が
委
託
し
た
指
定
業
者
が
該
当
す

る
方
の
自
宅
を
訪
問
し
、
交
換
を

行
い
ま
す
。

今
月
の
交
換
対
象
区
域

戸
原
区
、江
辻
区

※�

交
換
工
事
で
、
代
金
を
請
求
す
る

こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

下
記
の
委
託
業
者
ま
た
は

粕
屋
町
上
下
水
道
課

 （
９
３
８
）０
２
３
９
ま
で

今
月
の

水
道
メ
ー
タ
ー
器
交
換

指
定
委
託
業
者

㈲ 

前
田
設
備
工
業

 （
6
2
1
）9
9
2
8

㈱ 

倉
田 

 （
9
3
8
）2
7
0
8

松
山
工
業 

㈱

 （
9
3
8
）2
2
4
5

水道メーター

キーアセット
ホームページ
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　総合計画「かすや未来創造ワークショップ」を開催します。
粕屋町では、新たなまちづくりの指針となる「第６次粕屋町
総合計画」の策定に向けて準備を進めています。総合計画の
策定にあたって、町民の皆さまから直接お声をいただくた
め、ワークショップをオンラインで開催します。ワークショッ
プでは、町内の中学生・高校生からいただいた意見やアン
ケート結果等を踏まえ、町長とともに、粕屋町の未来のま
ちづくりについてディスカッションをするプログラム等を実
施する予定です。
　粕屋町の未来を創る計画の策定にぜひご参加くだ
さい。
実施方法 	オンライン（Web会議システム「Zoom」を使用）

日　　時 	12月19日（木） 18：00～（1時間程度）
対　　象 	� 町内外問わず粕屋町のまちづくりに興

味がある方。特に高校生や大学生など
次代を担う若い方の積極的な参加をお
待ちしています。

定　　員 	20名程度（先着順）

申込期間 	� 11月 1日 （金）12：00 ～ 
11月25日（月）17：00まで

申込方法 	� 下の申し込みフォームに入り、必要事
項を入力してください。

　　　　　　�申込完了後、ご登録のメールアドレス
宛に申込完了通知が届きます。

費　　用 	� 無料
注意事項 	� ワークショップの様子を撮影した画像な

どを町の広報やホームページ等に掲載さ
せていただく場合があります。

申し込み・問い合わせ
　�粕屋町経営政策課　  938－0175

　12月4日から10日までは「人権週間」と定められ、全国各地で人権教育や啓発に関する活動が展開され
ています。また、12月3日から9日までは「障害者週間」として、広く障がい者の福祉について関心を高め、
理解を深める取り組みが行われています。
　粕屋町では、町民一人ひとりの人権意識を高めるとともに、人権が尊重されるまちづくりを目指して、

「粕屋町人権を尊重する町民のつどい」を開催します。
　今年は人権作品、あいさつ運動作品の表彰式のほか、貧困層の青年と車いす生活の大富豪との友情物
語「最強のふたり」を上映します。

日　時 	 12月8日（日）　12：15受付開始　13：00開会　15：50閉会予定
場　所 	 サンレイクかすや　さくらホール
内　容 	 ❶ 表彰と作文朗読　児童・生徒の人権優秀作品（社会教育課）

	 ❷ 表彰と作文朗読　あいさつ運動優秀作品（学校教育課）
	 ❸ 映画「最強のふたり」（介護福祉課）
	 ※�標語・ポスター・作文の表彰作品と「人権の花運動」のパネルをサンレイクかすやロビーに展示します。
	 ※�ロビーでは、福祉団体・事業所によるバザー、多目的ホールではコンパクトミラー作り、喫茶コーナー、

手話体験などを開催します。
	 ※町民のつどい当日は、手話通訳、要約筆記を実施します。

問い合わせ 	 ❶ 粕屋町社会教育課　  938-0243
	 ❷ 粕屋町学校教育課　  938-0182
	 ❸ 粕屋町介護福祉課　  938-0229

令和6年度 粕屋町人権を尊重する町民のつどい

未来の粕屋町について箱田町長と一緒に考えましょう！未来の粕屋町について箱田町長と一緒に考えましょう！

申し込み
フォームは

こちら

広報かすやは、「責任ある木質資源を
使用した紙」を使用し廃液を出さず、
環境に優しい「水なし印刷」で印刷し
ています。

見やすいユニバーサルデザインフォ
ントを採用しています。令和6年11月1日発行
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