
ポルタと粕屋町が連携協定を結び、博多相談室に加え、新たに「粕屋相談室」（サンレイク粕

屋） でもご相談を行えるようになりました。ポルタの相談室での相談はどこでも無料です。博

多相談室の他、ポルタで行う相談は、お住まいの地域、ご利用者の年齢などの制限は原則あり

ませんが、粕屋町在住の小中学生の不登校のご相談については、粕屋町教育相談室「ぽると」

(092-938-0100)へお問い合わせください（「ぽると」と「ポルタ」は異なる組織です）。

ご予約は、「WAMカウンセリング予約ページ」、電話、メール、LINE公式サイト等でお受けし

ています。下記二次元コードからどうぞ。

この取り組みは、令和７年度（補正予算）独立行政法人福祉医療機構

社会福祉振興助成事業（WAM助成事業）に採択された本法人の「不

登校・ひきこもりに対する都市圏横断・重層的支援体制の構築」 事業

として、実施しております。 

ポルタへの相談が、 でもできるようになりました粕屋町

ご予約はお電話や

ホームページから

LINE公式で

登録・予約
福岡市博多区博多駅前 4丁目13-27 グ

ランドハイツ博多 

電話　０８０-４７４３-２９５６ 

npoporta@fukuokaporta.org 

福岡不登校・ひきこもり支援研究会ポルタ代表理事

NPO法人福岡不登校・ひきこもり研究会 ポルタは、不登校・ひきこもりのご本人、ご家族の方々

などが抱えておられる「生きづらさ」に寄り添い、親身なサポートを提供することを目的として

設立しました。 

私たちは、長年の不登校・ひきこもり支援の経験を通して、不登校やひきこもりを解決すべき問題

として捉えるのではなく、ご本人やご家族が「自分らしさ」を発見し「豊かな」人生を歩むための

準備期間として捉えることが大切であるという信念に辿り着き実践しています。会の愛称である

「ポルタ」は、イタリア語で「扉」や「入口」という意味があります。不登校やひきこもり 体験

を通して、新たな人生への扉を開くという願いを込め、心から寄り添った支援を行います。 

不登校・ひきこもり相談のご案内
NPO法人 福岡不登校・ひきこもり支援研究会 ポルタ 

博士(医学)　公認心理師　臨床心理士 

北海道大学大学院文学研究科博士課程中退 

38年の大学教員生活を経て、九州産業大学臨床心理学科教授を令和7年3月

定年退職。退職を機にNPO法人福岡不登校・ひきこもり支援研究会ポルタ

を立ち上げ、代表理事を務める。病院での心理臨床、小中高校のスクール

カウンセラー、福岡市思春期ひきこもり地域支援センター「ワンド」での

家族支援など、豊富な臨床経験を持つ。 

サンレイクかすや

ご案内

WAMカウン

セリング予約 

令和８年８月より ご相談無料 要予約

稲田 尚史
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